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AVDELNING 1 - BANAN

Inga markeringar far finnas pa isen, sargen, skyddsglasen, naten, malburarna, eller
pa nagon yta i eller runt spelarbankarna, utvisningsbankarna, maldomaromradena,
eller matchfunktionarsbaset, utom de som anges i dessa regler eller godkéants av
Svenska Ishockeyforbundet.

100 — DEFINITION AV BANAN — Definition of the rink

Spelet ishockey ska spelas pa en vit yta av is som kallas BANAN.

101 — BANANS DIMENSIONER - Dimensions of the rink

- Léangd: 60 — 61 meter
- Bredd: 29 — 30 meter

Hornorna ska vara runda som en del av en cirkel med radien 8.5 m.

102 — SARG - Boards

a) Banan ska vara omgiven av en vit tra- eller plastvagg, bendmnd sargen.
Sargen ska vara lagst 1,17 m och hogst 1,22 m matt fran isen.

b) Sargen ska vara konstruerad sa att dess inatvanda sida ar jamn, slat och fri
fran allt som kan férorsaka spelarna skada och anordningar for att halla
skyddsglasen och sargen pa plats ska vara monterade pa utsidan av sargen
fran isen raknat.

c) Springorna mellan sargblocken far vara hogst 3 mm.

103 — SPARKLIST — Kick plate

Det ska finnas en 15-25 cm hdg gul SPARKLIST i nederkanten av sargen, matt fran
isens yta.

104 — DORRAR - Doors
a) Alla dorrar pa sargen ska vara konstruerade sa att de 6ppnas utat fran banan.

b) Springan mellan d6érren och sargen far vara hégst 5 mm.

-10 -
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105 — SKYDDSGLAS - Protective glass
a) Skyddsglas med en hojd av 160-200 cm ska finnas ovanpa sargen pa
kortsidorna och 4 m framat fran mallinjen samt lagst 80 cm pa langsidorna,
forutom framfor spelarbankarna.

b) Springorna mellan glasskivorna far vara hogst 5 mm.

c) Vid glasets slut ska skyddsanordningar finnas for att forebygga att spelare
skadas.

d) Inga Gppningar i skyddsglaset ar tillatna.

106 — NAT | YTTERZONERNA — End zone nets
Skyddsnat maste fastas ovanfor sargen och skyddsglaset i ytterzonerna.
110 — BANANS INDELNING OCH MARKERINGAR
— Division and marking of the ice surface
Banan delas in pa langden av fem linjer dragna tvéars éver isen och vertikalt upp pa
sargen.
111 — MALLINJER - Goal lines
Roda och 5 cm breda linjer ska dras 4 m fran respektive kortsarg och benamnas
MALLINJER.
112 — BLALINJER - Blue lines

Isytan mellan de tva mallinjerna delas in i tre lika stora delar av tva 30 cm breda bla
linjer benamnda BLALINJER. Blalinjen ska vara malad p& sparklisten och pa sargen.

Dessa linjer skapar de tre zonerna enligt foljande for ett lag:

- Zonen dar det egna malet ar belaget:
FORSVARSZON

- Den mellersta zonen:
NEUTRAL ZON

- Den bortre zonen:
ANFALLSZON

-12 -
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113 — MITTLINJE — Center line
En linje benamnd MITTLINJEN ska dras i mitten av banan. Den ska vara 30 cm bred
och rod.
114 — TEKNINGSPUNKTER OCH CIRKLAR — Face-off spots and circles
Alla punkter och cirklar &r markerade pa isen for att placera spelarna fér nedslapp
beordrade av funktiondrerna vid matchens bérjan, vid varje periods bdrjan och efter
varje stopp i spelet.
115 — MITTPUNKT OCH MITTCIRKEL — Centre face-off spot and circle
Banans mitt utméarks med en bla punkt, 30 cm i diameter.
Med den har punkten som centrum ska en cirkel med en radie pa 4.5 m markeras
med en 5 cm bred bla linje.
116— TEKNINGSPUNKTER | NEUTRALA ZONEN

— Face-off spots in neutral zone
Tva roda punkter med 60 cm i diameter markeras i den neutrala zonen, 1,5 m fran
respektive blalinje, enligt figuren pa nasta sida.
117—- TEKNINGSPUNKTER OCH CIRKLAR | YTTERZONERNA

— End-zone face-off spots and circles

a) Tekningspunkter ska markeras pa isen i bada ytterzonerna pa bada sidor om
malen enligt figuren pa nasta sida.

- Tekningspunkterna ska vara roda och 60 cm i diameter enligt figuren pa
nasta sida.

b) P& motstaende sidor om tekningspunkterna i ytterzonerna ska "dubbla L”
markeras enligt figuren pa nasta sida.

- Cirklarna ska ha en radie av 4,5 m fran centrum av tekningspunkterna och
markeras med en 5 cm bred rdd linje.

-14 -
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118 — DOMAROMRADE — Referees crease

Ett halvcirkelomréade med radien 3 m, benamnt DOMAROMRADE, markeras med en
5 cm bred rod linje pa isen framfor matchfunktionarsbaset enligt figuren pa nasta
sida.

119 —- MALOMRADE - Goal crease

a) Framfor varje mal ska ett MALOMRADE markeras med en rod och 5 cm bred
linje enligt figuren pa nasta sida.

b) Malomradet ska vara malat ljusblatt och isen i malburen ska vara vit.

c) Vid tolkningen av reglerna ska malomradet betraktas som en volym som
begransas av malomradets markeringar pa isen och existerar till och med
overkanten pa malribban (1,27 m).

d) Malomradet ska markas ut enligt féljande:

1. En halvcirkel med en radie av 180 cm och med en 5 cm bred linje ska dras
framfor malburen, med mitten pa malburen som centrum.

2. Som tillagg ska ett "L” malas i respektive framre "hérna” med en langd av
15 cm i bada riktningarna.

3. Placeringen av "L” ska vara utifran en tankt linje fran mallinjen och 122 cm
upp till halvcirkelns linje. Vid denna punkt malas "L".

-16 -
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130 — MALBURAR - Goals

a)

b)

Malburarna ska vara placerade pa mitten av mallinjerna.

De vertikala malstolparna ska vara 1,22 m hoga raknat fran isen och sta pa ett
avstand 1,83 m fran varandra (matt fran insidan av malstolparna). Stolparna
och den horisontella malribban, som sammanbinder stolparna, ska vara av
godkand konstruktion och material samt ha en ytterdiameter pa 5 cm.
Stolparna och ribban ska vara roda.

Malburen blir komplett med en ram som haller upp natet, vars djup far vara
hogst 1,12 m och minst 60 cm. Den ska vara malad vit forutom pa de yttre
delarna av stommen som ska vara roda.

Ett godkant nat ska hangas pa malramen och vara konstruerat sa att pucken
stannar kvar inne i malet vid malskott.

Sockeln inne i malburen och andra stod, utom malstolparna och malribban,
ska vara tackta med en vit dyna. Dynans placering far inte vara narmare an 10
cm fran stolparna.

140 — SPELARBANKAR - Players benches

a)

b)

c)

d)

Varje bana ska vara forsedd med tva likadana bankar avsedda for ombytta
spelare och lagens ledare.

Bankarna ska vara belagna i den neutrala zonen, p4 samma sida av banan,
intill sargen pa langsidan och pa motsatt sida som utvisningsbankarna.
Bankarna ska vara atskilda och lampligt placerade i forhallande till
omkladningsrummen.

Varje bank ska borja 2 m fran mittlinjen och ha en maximal langd av 12 m.
Minimal langd ar 10 m och minimal bredd 1.5 m.

Varje spelarbénk ska ha plats for maximalt 16 spelare och 8 ledare.

141 — UTVISNINGSBANKAR — Penalty benches

a)

b)

Varje bana ska vara forsedd med tva bankar som kallas utvisningsbankar och
som har plats foér minst 5 spelare vardera.

De ska vara belagna pa vardera sidan om matchfunktionarsbaset och pa
motsatt sida spelarbénkarna och ha minimilangd 4 m och minimibredd 1.5 m.

Ingen annan an de utvisade spelarna och strafftidtagarna ska ha tilltrade till
utvisningsbénkarna.
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> Malstolpar och nat ska vara konstruerade sa att de inte kan flyttas under
pagaende spel.

> Pa 0S, A-VM Herrar, A-VM Damer, VM Div 1, J20 VM och J18 VM ér flexible @
goal pegs obligatoriska och rekommenderas pa alla andra IIHF turneringar.

> | forbundsserier ar flexible goal pegs obligatoriska for att halla malburarna pa
plats.

> Spelarbéanken ska ha en eller tva dorrar, men en dorr maste finnas i den
NEUTRALA ZONEN.

> Spelarbankarna maste vara skyddade fran tilltrade av andra personer an

spelare och ledare. Om sd inte ar fallet ska rapport ske till administrerande
forbund.

Spelar- och utvisningsbankar
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142 - MALDOMARBANKAR — Goal judges benches

Ordentligt skyddade kurar som férhindrar stérning i maldomarens arbete ska
placeras pa varje kortsida bakom sargen/skyddsglaset vid respektive malbur.

143 — PROTOKOLLFORARE — Scorekeeper bench

Mellan utvisningsbénkarna ska det finnas ett sekretariat med en langd av 5.5 m och
med plats for 6 personer.

151 — SIREN - Siren

Varje bana ska vara férsedd med en siren eller annan ljudanordning for tidtagarens
rakning.

152 — KLOCKA - Clock

Varje bana ska vara forsedd med en elektrisk klocka (resultattavla) for att askadare,
spelare och funktionarer ska bli riktigt informerade betraffande:

Bada lagens namn,

Spelad tid i perioden, réknad uppat fran 00.00 till 20.00, -.
Spelad tid i perioden raknad nedat i minuter och sekunder fran 20.00 till 00.00, @
Strafftid som aterstar att avtjana for atminstone tva spelare per lag, raknad =
nedat fran utdomd strafftid till 00.00,

Mal,

Timeout, raknad nedat fran 00.30 till 00.00 sekunder,

Paustid, raknad nedat fran det totala antalet minuter 15.00 till 00.00.

PwpE

No o

153 — RODA OCH GRONA LAMPOR - Red and green lights
Bakom varje mal ska det finnas:
- En rod lampa som tands av maldomaren nar mal gors,
- En groén lampa som tands automatiskt av den elektroniska klockan da
matchtidtagaren stoppar klockan eller vid varje periodslut.

160 — SPELARNAS OMKLADNINGSRUM - Players dressing rooms

Varje lag ska forses med ett omkladningsrum passande for 30 ledare/spelare och
deras utrustning. Rummen ska vara utrustade med bankar, toalett och duschar.

-20 -



> Maldomare anvands normalt inte i svensk ishockey. Svenska
Ishockeyforbundet kan besluta att maldomare ska anvandas.

> Den roda lampan ska vara sammankopplad med tidtagningsanordningen pa
sa satt att maldomaren inte kan tanda den om periodtiden tagit slut.

> Att maldomaren inte kan tanda lampan vid ett periodslut behdver inte betyda
att malet inte ska godkannas. Den avgorande faktorn ar om hela pucken
passerat hela mallinjen innan perioden tar slut.

» Avsikten med den grona lampan ar att ge domaren och linjemannen mgjlighet

att observera malet och lampan samtidigt och pa sa satt exakt kunna avgora
nar perioden tar slut.

-21 -



161 — DOMARRUM — Referees and linesmen dressing room
Ett separat omkladningsrum utrustat med stolar eller béankar, toalett och dusch maste
finnas for enbart domaren och linjeméannen.
170 — BANANS BELYSNING — Rink lighting
Banan ska vara belyst sa att spelare, askadare och funktionarer latt kan folja spelet
hela tiden.
171 — ROKNING | ARENAN — Smoking in the arena
| inomhusarenor ska rokning inte tillatas pa banan eller laktare, saval i
omkladningsrum som i andra utrymmen dar spelare vistas.
172 — MUSIK | ARENAN — Music in the arena
a) Ingen musik far spelas da spelet pagar eller under timeout.
b) Horn med komprimerad luft och visselpipor &r forbjudna i arenan.

c) Ingen musik far spelas nar en spelare ligger skadad pa isen vid ett spelstopp.
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» Ingen, utom representanter for administrerande forbund eller av detta
auktoriserade personer, har ratt att utan domarens medgivande uppehalla sig i
domarrummet fore, under eller efter matchen. Overtradelse mot denna regel
ska rapporteras till administrerande férbund.

» Om, enligt domarens bedémning, det inte finns tillrackligt med belysning for att
fortsatta matchen, har han befogenhet att skjuta upp aterstoden av matchen
eller ta en timeout for att ge majlighet att forbattra belysningssituationen.

> Om ett lag ar missgynnat beroende pa fel pa belysningen, och matchen enligt
domarens bedémning inte ska avbrytas, har domaren befogenhet att alternera

lagen sa att de spelar lika lange av den aterstdende tiden pa respektive
planhalva.

> Musik far spelas under uppvarmningen och i spelstopp.

-23-



AVDELNING 2 — LAG, SPELARE OCH UTRUSTNING
200 — SPELARNA — Players in uniform
Fore matchen ska lagledaren eller tranaren for varje lag 6verlamna en lista med
spelarna och malvakterna han énskar anvanda till domaren eller protokollforaren.
Listan ska innehalla bade namn och nummer samt namnen pa lagkaptenen och de
assisterande lagkaptenerna.
Varje lag ska tillatas anvanda maximalt:

- 20 spelare,

- 2 malvakter,

- Totalt 22.
201 — LAGKAPTEN - Captain of team

a) Varje lag ska utse en lagkapten och hogst tva assisterande lagkaptener.

b) Lagkaptenen maste bara bokstaven "C” (eller "K”) och de assisterande
lagkaptenerna maste bara bokstaven "A” (eller "R”), 8 cm hogt och som i farg
skiljer sig fran drakten, pa en val synlig plats pa draktens framsida.

c) Paisen ar det bara dessa angivna spelare, om de inte ar utvisade, som har
ratt att diskutera med domaren om tolkningen av regler som kan uppsta under
spelets gang.

d) Att klaga over eller ifrdgasatta en utvisning ar INTE att frdga om tolkning av
reglerna och ska bestraffas. (Regel 572)

210 — UTRUSTNING - Equipment

a) Spelares och malvakters utrustning ska besta av godkanda klubbor, skridskor,
skydd och drakter.

b) Alla skydd utom handskar, hjalm och malvaktens benskydd maste baras helt
under drakten.

c) Alla forseelser relaterade till barande av utrustning ska bestraffas under Regel
555.

d) Komplett utrustning inklusive tréjor maste baras pa uppvarmningen fore
matchen.

220 — SPELARES UTRUSTNING - Players equipment
221 — SPELARES SKRIDSKOR - Players skates

Spelare maste bara ISHOCKEYSKRIDSKOR som &r utrustade med en séker hal.

-24 -



Inga byten eller tillagg pa laguppstallningen ar tillatna da matchen startat.

Om ett lag beroende pa utvisningar och/eller skador inte kan placera ratt antal
spelare pa banan ska domaren forklara matcher bruten och rapportera till
administrerande forbund.

Det ar inte tillatet att utse en malvakt,
spelande tranare eller lagledare till lagkapten
eller assisterande lagkapten.

Om en lagkapten eller en assisterande
lagkapten inte &r pa isen, kan de inte komma
fran banken for att diskutera nagon situation
med domaren, utom om domaren inbjudit till
detta. Har inte domaren inbjudit kaptenen ska
han séanda tillbaka spelaren och varna coachen.
Néasta overtradelse ska bestraffas med
Misconduct penalty. (Regel 572)

Om béade lagkaptenen och en assisterande
lagkapten ar pa isen samtidigt ar det enbart lag-
kaptenen som ar tillaten att prata med domaren.

Om bokstaven "C” ("K”) eller "A” ("R”) inte bars pa trojan faller rattigheten att
prata med domaren bort.

De officiella spelreglerna beskriver den skyddsutrustning som ska anvandas
och ar lamplig vid vanligt matchspel for sakerhet, halsa och valmaende for
deltagarna. Reglerna innebar daremot inte att Svenska Ishockeyforbundet
garanterar att anvandandet av sadan utrustning innebar skydd fran skador.
Det ar varje spelares ansvar att forsadkra sig om att utrustningen som anvands
Overensstammer med de officiella spelreglerna.

For reklam och/eller marken pa spelarnas utrustning, se Tillagg 1.
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222 — SPELARES KLUBBA - Players stick

a)

b)

c)
d)

e)

f)

Klubborna ska vara gjorda av tra eller annat av Svenska Ishockeyforbundet
godkant material sasom aluminium eller plastmaterial.

De far inte ha nagra beslag och alla kanter ska vara fasade.
Ett ihaligt klubbskaft maste ha nagot slags skydd pa toppen.

Sjalvhaftande tape av icke fluorescerande farg far lindas runt klubban var som
helst.

Fluorescerat malade klubbor ar inte tillatet och ska tas bort. Om en spelare
vagrar ta bort sin klubba ska ett misconduct penalty utdémas efter det att en
varning har utdelats enligt Regel 555.

Matt: Skaft: Maximal langd — 163 cm fran halen till skaftets slut
Maximal bredd — 3 cm
Maximal tjocklek — 2.5 cm och skaftet maste vara rakt

Blad: Maximal langd — 32 cm fran hélen till bladets slut
Maximal bredd — 7.5 cm
Minimal bredd — 5 cm

223 — SPELARES HJALM — Players helmet

a)

b)

c)

d)

Under uppvarmning och pagaende spel ar samtliga spelare skyldiga att bara
ishockeyhjalm, som haller godkand standard, med hakremmen val fastspand.

En hjalm ska baras sa att nedre kanten av hjalmen inte & mer an en
fingerbredd ovanfor 6gonbrynen. Hakremmen ska vara fastsatt sa att
maximalt ett finger far plats mellan hakremmen och hakan.

Om en spelare tappar sin hjalm under pagaende spel, far spelaren inte delta i
spelet utan maste omedelbart bege sig till spelarbanken.

Om spelaren fortsatter spela utan sin hjalm ska han bestraffas (Regel 555g).

224 — SPELARES ANSIKTSSKYDD OCH VISIR - Players face mask and visor

a)
b)

c)

d)

Spelare fédda 1966 eller senare ska, som ett minimum, béra godkant visir.

Spelare fédda 1975 eller senare ska, som ett minimum, béra godkant visir.

fle=

Visiret ska tacka dgonen och nedre kanten av nasan sett framifran och fran
sidan.

Alla damspelare och spelare J18 eller yngre ska bara heltdckande
ansiktsskydd som ar godkant av Svenska Ishockeyforbundet.

Ingen spelare ska tillatas bara fargat, tonat eller spegelglas visir.
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> Spelarnas klubblad far bojas. Bojningen far inte 6verstiga 1,5 cm. (Matningen
sker utifran en vinkelrat linje dragen fran skaftets hal till bladets ande).
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Spelares klubba

» Det rekommenderas att alla spelare bar heltdckande ansiktsskydd eller visir.
» J 18- spelare och yngre:

Sasongen 2010/2011 - Fodda 1993 och senare

Sasongen 2011/2012 - Fodda 1994 och senare

Sasongen 2012/2013 - Fodda 1995 och senare

Sasongen 2013/2014 - Fodda 1996 och senare

» Regeln géller aven om spelaren deltar i en J20- eller seniormatch.

> Heltackande ansiktsskydd maste vara konstruerade sd att varken en puck
eller ett klubblad kan komma igenom det.
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225 — SPELARES HANDSKAR - Players gloves

Spelarnas handskar maste tacka handen/handleden och handflatan far inte vara
borttagen sa att majlighet ges att spela med bar hand.

226 — HALSSKYDD — Throat protector

a) Pa IIHF: s turneringar rekommenderas det att alla spelare bar ett godkant
halsskydd.

b) P& lIHF: s turneringar maste alla J18 spelare/malvakter och yngre bara ett
godkant halsskydd.

fos fos

c) Alla spelare som deltar i ett arrangemang inom ramen foér svensk ishockey ska
pa ett riktigt satt bara godkant halsskydd.

227 — TANDSKYDD - Mouth guard

a) Pa lIHF: s turneringar rekommenderas att alla spelare bar tandskydd.

&

b) Pa lIHF: s turneringar ska alla J20-spelare bara tandskydd.

c) Alla spelare fodda ar 1984 eller senare, som pa godkant satt spelar med visir
och som deltar i ett arrangemang inom ramen for svensk ishockey, maste
bara ett tandlékartillverkat ("’kundanpassat”) tandskydd.

228 — ARMBAGSSKYDD — Elbow pads

Alla armbagsskydd som inte har ett mjukt utvandigt skydd av gummi eller liknande
material med minsta tjockleken 1,27 cm, ska betraktas som farlig utrustning.

230 — MALVAKTERS UTRUSTNING — Goalkeepers equipment

a) Med undantag av skridskor och klubba &r all malvaktsutrustning avsedd till
hans skydd och han far inte anvanda andra hjalpmedel som ger honom

otillaten favor under spelet.

b) Malvaktens troja far inte vara langre an till grenen.

231 — MALVAKTERS SKRIDSKOR — Goalkeepers skates

Malvakten ska bara speciella malvaktsskridskor av godkant slag.
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232 - MALVAKTERS KLUBBOR — Goalkeepers sticks

a)

b)

c)
d)

e)

f)

Klubban ska vara gjord av tra eller annat av Svenska Ishockeyforbundet
godkant material sasom aluminium eller plastmaterial.

Den far inte ha nagra beslag och alla kanter ska vara fasade.
Toppen pa klubbskaftet maste ha nagot slag av skyddande hdlje.

Sjalvhaftande tape av icke fluorescerande farg far lindas var som helst runt
klubban.

Fluorescerat malade klubbor ar inte tillatet och ska tas bort. Om en malvakt
vagrar ta bort sin klubba ska ett misconduct penalty utdémas efter det att en
varning har utdelats enligt Regel 555.

Matt: Skaft: Maximal langd — 163 cm fran halen till skaftets slut
Maximal bredd — 3 cm
Maximal tjocklek — 2,5 cm

Bredare delen av klubbans skatft:
Maximal langd — 71 cm fran halen och inte bredare an 9 cm
och skaftet maste vara rakt.

Blad: Maximal langd — 39 cm fran hélen till bladets slut
Maximal bredd — 9 cm, forutom halen dar den inte far vara
bredare an 11,5 cm.

233 — MALVAKTERS HANDSKAR — Goalkeepers gloves

233a) - KLUBBHANDSKE — Blocking glove

Maximala yttre matten pa skyddet som formar klubbhandsken ska vara:

38,1 cmilangd
20,32 cm i bredd

233b) - PLOCKHANDSKE — Catching glove

Maximimatten for plockhandsken ar:

20,32 cm i bredd for nagon del pa handleden som har en minimilangd pa
10,16 cm.

avstand fran halen, utmed pasen till toppen av plockhandsken 46 cm.
maximal omkrets pa 114,3 cm.
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> Malvaktens klubblad far bojas. Bojningen far inte 6verstiga 1,5 cm. (Matningen
sker utifran en vinkelrat linje dragen fran skaftets hal till bladets ande).

Malvaktens klubba
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234— MALVAKTERS HJALM OCH HELTACKANDE ANSIKTSSKYDD
— Goalkeepers helmet and face mask

a) Alla malvakter maste bara en hjalm med heltackande galler, eller en
heltackande malvaktsmask, som uppfyller godkéand standard. Malvakternas
mask maste vara konstruerad sa att en puck inte kan komma igenom den.

b) Ansiktsmasken for J18 malvakter eller yngre, ska vara konstruerad sa att
varken puck eller en klubbas blad kan ga igenom 6ppningen i masken/gallret.”

c) Skulle hjalmen eller ansiktsmasken aka av under pagaende spel, ska
domaren stoppa spelet.

d) Skulle ett hart skott traffa malvaktens ansiktsmask medan spelet pagar kan
domaren stoppa spelet under forutsattning att en omedelbar malchans inte
foreligger for det anfallande laget.

e) Om en malvakt tar av sig sin hjalm och/eller mask i syfte att fa ett stopp i
spelet, ska domaren utdéma ett mindre straff pa felande malvakt.

f)  Om en malvakt tar av sig sin hjalm och/eller mask i syfte att fa ett stopp i
spelet under en frilagessituation, ska det icke felande laget tilldelas ett
Straffslag.

g) Om en malvakt tar av sig sin hjalm och/eller mask i syfte att fa ett stopp i
spelet under utférandet av ett straffslag, ska det icke felande laget tilldbmas
ett mal.

235 - MALVAKTERS BENSKYDD — Goalkeepers leg guards

a) Malvaktens benskydd far inte, nar det ar fastsatt pa benet, vara bredare an 28
cm.

b) Det ar inte tillatet for malvakter att anvanda eller ha en platta fast pa

nederkanten av benskydden for att tdcka utrymmet mellan isen och skydden
framfor skridskorna.
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240 — DRAKTER - Uniforms
a) Alla spelare i samma lag ska vara kladda lika och ha samma farg pa hjalmar,
trojor, byxor och damasker (férutom malvakten som far ha annan hjalmfarg an
ovriga i laget).

b) Huvudfargen maste tacka ungefar 80 procent av varje del av drakten,
exklusive namn och nummer.

c) Trojan, inklusive drmarna, och damaskerna ska vara i samma farg.

d) Trojan ska baras utanpa byxorna.

e) Varje spelare ska pa ryggen av sin troja vara forsedd med ett individuellt
nummer, 25 - 30 cm hdgt, och ett, 10 cm hogt, pa varje arm. Numren &r
begransade till 1 till 99.

f) Pa IIHF turneringar ska varje spelare bara sitt namn pa tréjans ovandel av
ryggen, 10 cm hogt med feta stora bokstaver med stilen Roman letters. T

250 — PUCK - Puck

a) Pucken ska vara svart och gjord av vulkaniserat gummi eller annat av
Svenska Ishockeyforbundet godkant material.

b) Puckens matt:
- Diameter: 7,62 cm

- Tjocklek: 2,54 cm
- Vikt: 156 till 170 g
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> Varje spelare som inte foljer dessa bestammelser ska inte tillatas delta i
matchen.

> Om, enligt domarens uppfattning, fargen pa de deltagande lagens drakter ar
sa lika, att det finns risk for misstag av domaren eller linjemannen, ar det
bortalagets skyldighet att byta tréjor om domaren beordrar detta.

» Internationellt & det hemmalaget som byter tréjor om de ar for lika.

> Om en spelares har ar sa langt att det skymmer namnplattan eller numret
maste det baras under hjalmen eller i hastsvans.

> Graffiti anses vara malade eller skissade marken, initialer eller teckningar.

> Malvaktens benskydd eller handskar far inte utsmyckas med graffiti, olika
monster eller andra malningar.

» Avbildning eller logga som kan uppfattas olamplig eller obscen och/eller

paminner om kulturella, rasistiska eller religiosa varderingar, ar inte tillatet att
ha pa nagon del av utrustning, inkluderat hjalm och mask.

Pucken

> Loggan, market och/eller reklamen far inte éverskrida en diameter av 4,5 cm
eller 35 % av ytan pa nagon av sidorna pa pucken. Det far finnas tryck pa
bada sidor av pucken.
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260 — MATNING AV UTRUSTNING — Measurement of equipment
a) Domaren kan nar som helst sjalv besluta att mata nagon utrustning.
b) Lagkaptenen far gora en formell begaran om matning av nagot speciellt matt
pa nagon utrustning. Domaren ska utfora nddvandiga matningar omedelbart.

Hur som helst kan inget mal underkannas som ett resultat av en matning.

c) Om utrustningen ar riktig ska det lag som begarde méatning bestraffas med ett
Lagstraff (Regel 555).

d) Om utrustningen ar felaktig ska den skyldige spelaren bestraffas med ett
Mindre straff (Regel 555).

e) Endast ett lag kan begara en matning per spelstopp.

f) Matning av malvaktens utrustning, forutom klubban, kan endast begéras
omedelbart vid ett periodslut.

g) Om en kapten i ett lag, som spelar i numerart underlage 3-5 under matchens
tva sista minuter eller vid nagot tillfalle under overtime, begar méatning av en
motstandares utrustning och utrustningen &r riktig, ska det icke felande laget
tilldelas ett Straffslag.
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AVDELNING 3 — FUNKTIONARER OCH DERAS UPPDRAG

300 — TILLSATTANDE AV FUNKTIONARER — Appointment of officials

Vid alla matcher skall féljande funktionarer tillsattas:

FUNKTIONARER PA ISEN:

FUNKTIONARER UTANFOR ISEN:

YV VYV

YVVVVYY

En Domare
Tva Linjeman
eller

Tva Domare
Tva Linjeman

En Protokollférare

En Tidtagare

En Speaker

Tva Strafftidtagare

Tva maldomare (Vissa turneringar)
Videomaldomare (Vissa turneringar)

310 — FUNKTIONARER PA ISEN — Game officials

311- DOMARES OCH LINJEMANS UTRUSTNING
— Referee and linesman equipment

a) Alla domare och linjeman skall bara svarta byxor och officiell troja.

b) De maste bara skridskor, svart ishockeyhjalm med visir, godkand visselpipa
och vara utrustade med ett metallmattband med minimilangden 2 m.

c) Domaren skall bara roda eller orange armbindlar, 8 cm breda, pa 6vre delen
av varje arm (endast vid tre- eller fyrdomarsystem).

312 - DOMARENS UPPGIFTER — Referee duties

Domaren skall ha allméan uppsikt 6ver matchen och skall ha full kontroll 6ver alla
funktionarer och spelare. | de fall dar diskussion kan uppsta har han det slutliga

avgorandet.
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Domarsystem som anvands av IIHF i en lIHF-turnering utgérs av
tredomarsystem (1 domare och tva linjeman) eller fyrdomarsystem (2 domare
och tva linjeman).

Uppgifterna fér domarna i ett fyrdomarsystem ar de samma som i ett
tredomarsystem.

Nationella forbund har mandat att fatta beslut om att anvanda sig av
tvadomarsystem (2 funktionarer som agerar bade domare och linjeman) i sina
matcher.

Administrerande forbund kan besluta om att tillampa maldomare i sina serier.
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313 — LINJEMANNENS UPPGIFTER - Linesmen duties

a) Linjemé&nnen skall huvudsakligen ansvara for forseelserna betraffande linjerna
(offside och icing).

b) De skall i de flesta fallen utféra nedslappen och skall assistera domaren i
ledandet av matchen.

c) De kompletta arbetsuppgifterna fér domare och linjemén finns i Tillagg 4.

320 - FUNKTIONARER UTANFOR ISEN — Off-ice officials
321 - MALDOMARE — Goal judge
a) Det skall finnas en maldomare bakom varje mal. Maldomarna skall inte byta
mal under matchen. De skall inte vara medlem i nagon av klubbarna som

deltar i matchen.

b) Maldomaren skall endast avgdra om pucken har passerat mellan stolparna,
under ribban och helt éver mallinjen och da ge den éverenskomna signalen.

c) Domaren kan radgora med maldomaren, men domaren skall ha det slutliga
avgorandet vid diskutabla mal.

322 - PROTOKOLLFORARE - Scorekeeper

Protokollférarens uppgifter finns beskrivna i Tillagg 4.21-4.23.

323 - MATCHTIDTAGARE - Timekeeper

Matchtidtagarens uppgifter finns beskrivna i Tillagg 4.24.

324 — SPEAKER - Announcer

Speakerns uppgifter finns beskrivna i Tillagg 4.25.
325 - STRAFFTIDTAGARE - Penalty bench attendant

Det skall finnas en strafftidtagare pa varje utvisningsbank. Strafftidtagarens uppgifter
beskrivs i Tillagg 4.26.
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> Om det, efter matchens borjan, tydligt framgar att ndgon av maldomarna
medvetet lamnar felaktiga upplysningar, kan domaren utse en ny maldomare.

» Maldomare anvands normalt inte i svenska matcher, men administrerande
forbund kan besluta att tillampa maldomare.

-41 -



330 — VIDEOMALDOMARE - Video goal judge

a) En situation kan videobedémas endast efter begaran fran domaren eller
videomaldomaren.

b) Fodljande situationer ar sddana som kan videobeddmas av videomaldomaren:

Pucken 6ver mallinjen,

Pucken i mal innan malburen blivit flyttad,

Pucken i mal innan eller efter speltiden i perioden utgatt,

Pucken dirigerad i mal med hand eller sparkad i mal,

Pucken reflekteras i mal av en funktionar,

Pucken spelas i mal med hog klubba ovanfor malribban av en anfallande
spelare,

Faststalla den korrekta tiden pa den officiella klockan, forutsatt att
matchtiden visas i videomaldomarens monitor.

ohWNE

N

340 — ADMINISTRERANDE FORBUND - Proper authorities

Med administrerande forbund ndmnda i dessa regler menas det féorbund som
administrerar serien/tavlingen i vilken matchen spelas.
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» Svenska Ishockeyforbundet beslutar om vilka serier som ska anvéanda sig av
videomaldomare.
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AVDELNING 4 — SPELETS REGLER

400 — SPELARE PA ISEN - Players on the ice
Ett lag far inte ha mer an sex spelare pa isen vid nagot tillfalle nar spelet pagar.
- Lagstraff for Too Many Players on the ice (Regel 573). (2)
De sex spelarna ska vara:
Vansterforward Centerforward Hogerforward
Vansterback Hogerback

Malvakt

402 — MATCHENS OCH PERIODERNAS BORJAN - Start of game and periods

a) Matchen ska borja pa utsatt tid genom ett nedslapp pa mittpunkten. Varje
period ska startas pa samma satt.

b) Lagen ska starta matchen med att forsvara det mal som ar narmast deras
spelarbank.

c) Lagen ska byta planhalva infor varje period eller overtime period.

411- BYTE AV SPELARE OCH MALVAKTER FRAN SPELARBANKEN UNDER
PAGAENDE SPEL
— Change of players and goalkeepers from the players bench during play

a) Spelare och malvakter kan bytas nar som helst fran spelarbanken under
pagaende spel forutsatt att:

1. Bytande spelare och malvakt befinner sig inom ett tankt omrade, begransat
av spelarbankens langd, och 1,5 meter fran sargen enligt fig pa nasta sida.
2. Bytande spelare och malvakt inte deltar i spelet under bytesproceduren.
3. Laget inte spelat pucken till icing, da de inte far byta nagon spelare férran
nastkommande nedslapp ar utfort.

b) Om inkommande spelare, under ett byte, tar pucken eller skapar fysisk
kontakt med en motstandare under tiden som bytande medspelare fortfarande
befinner sig pa isen, ska det felande laget adémas ett lagstraff for for manga
spelare pa isen (Regel 573)

c) Om malvakten, under ett byte, spelar pucken eller skapar fysisk kontakt med
en motstandare under tiden som inkommande medspelare befinner sig pa
isen, ska det felande laget &domas ett lagstraff for for manga spelare pa isen
(Regel 573)

d) Om nagon av de i bytet tva deltagande spelarna far pucken oavsiktligt pa sig,
ska spelet inte stoppas och ingen utvisning ska utdémas.
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> Varje lag ska endast tillatas ha en malvakt pa isen at gangen under spelets
gang.

> Malvakten kan bli utbytt och ersatt av en utespelare. Sadan spelare har inte
malvaktens rattigheter.

» Om ett hemmalag inte utsetts, ska de tavlande lagen avgora vilket lag som
ska vara hemmalag genom muntlig dverenskommelse, slantsingling eller
liknande.

> Hemmalagets formaner:
1. Valja spelarbank,
2. Valja dréktfarg,
3. Vid nedslapp efter spelstopp, ska hemmalaget placera sin uppstallning
efter bortalaget.
» Nar som helst under matchen kan domaren, genom lagkaptenen, begara att

bortalaget omedelbart placerar en "uppstallning” pa isen som ska vara klara
for spel.

> Ingen uppvarmning ska tillatas for nagon malvakt eller spelare efter forsta eller
andra periodens slut eller i ndgot spelstopp.

» Lagen ska inte byta sida nér isen inte spolas infor overtime eller
straffslagsavgoérande.

> Ettlag som inte &r startklart pa isen efter periodpausens slut ska bestraffas
enligt Regel 554 h.

» Vid tillampningen av denna regel kan spelarbyte innebara en till sex spelare.

Omréade for spelarbyten

300 12 2 2 ax. 1200 |
& 300 | max, 1200 _ X 200 P 200 i max. 1200 5 300

Flayers Bench Team A | Players Bench Team B | |

e - .

I 1}
Ghanging Area 1 i Chanping Area Pl P
N Team A i Team B > D

Béue Line Center Ling Blue Ling
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e)

Om, nar malvakten lamnar sitt malomrade vid en avvaktande utvisning och
beger sig till sin spelarbank for att bytas mot en annan spelare och ersattandet
sker for tidigt, ska funktionaren stoppa spelet nar det felande laget far kontroll
pa pucken. Nastkommande nedslappet ska ske pa mittpunkten, eller dar icke
felande lag far storst fordel beroende pa puckens placering da felande lag fatt
kontroll pa pucken och spelet stoppats.

412—- BYTE AV SPELARE | SPELSTOPP
— Change of players procedure during stoppage of play

a)

b)

d)

| ett spelstopp ska det gastande laget omedelbart placera en "uppstalining” pa
isen klar for spel och ingen ersattare ska tillatas forran spelet aterupptagits.
Hemmalaget far darefter gora énskade andringar, forutsatt att detta inte ar att
betrakta som fordrgjning av spelet. Om det forekommer onddiga fordrojningar
av nagot lag vid byte av spelare, ska domaren beordra det felande laget eller
lagen att omedelbart inta sina positioner och inte tillata nagot byte av spelare.

Forloppet ska ga till pa foljande satt:

1. Domaren intar sin position infér det kommande nedsléppet och
linjemannen som ska utféra nedslappet beger sig till platsen for
nedslappet.

2. Domaren ska under fem sekunder tillata det gastande laget att gora deras
spelarbyten.

3. Efter de fem sekunderna ska domaren stracka upp sin arm for att visa att
det gastande laget inte langre far géra nagra spelarbyten.

4. Med armen uppstrackt ska domaren under fem sekunder tillata
hemmalaget att gora spelarbyten.

5. Efter de fem sekunderna ska domaren ta ned sin arm for att pavisa att
hemmalaget inte langre far gora nagra spelarbyten.

6. Sa snart domaren tar ner sin arm ska linjemannen som ska gora
nedslappet blasa i sin visselpipa, vilket &r ett tecken for bada lagen att de
inte har mer &n fem sekunder pa sig att stalla upp for nedslapp.

7. Vid slutet av de fem sekunderna, eller tidigare om de tekande spelarna ar
redo, ska linjemannen slappa pucken. Det &r inte linjemannens ansvar att
vanta pa att spelarna ska inta position for nedslappet.

Nar ett lag forsoker gora ett spelarbyte efter den tillatna tiden, ska domaren
sanda tillbaka spelaren/spelarna till bAnken och varna lagets coach. Varje
foljande Gvertradelse av denna procedur, vid nagot tillfalle under matchens
gang, ska innebara att laget adoms:

- Lagstraff (Regel 575) (2)
Spelarbyten ar inte tillatet efter ett felaktigt nedslapp, férutom om numeréaren

pa banan forandras for nagot lag efter att en utvisning utdémts for nagon
forseelse.
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» Denna utvisning ska bendmnas "Lagstraff for fordréjning av spelet - Forseelse
mot proceduren vid spelarbyten”.
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e) Om ett lag har spelat pucken till icing ska det felande laget inte tillatas gora
nagra spelarbyten forran spelet har aterupptagits.

f) Ett lag som spelat pucken till icing ska inte tillatas géra nagra spelarbyten
forran spelet aterupptagits. Vilka spelare som ska vara kvar pa isen bestams i
det 6gonblick som pucken lamnar felande lags klubba. Om det efter
avblasning for icing intraffar ett reklamavbrott, eller om det felande laget valjer
att ta sin timeout vid detta spelstopp, ska de fortfarande inte tillatas genomfora
nagot spelarbyte. Dock ska laget fa byta tillbaka sin malvakt om han blivit
ersatt av en extra utespelare samt byta ut en skadad spelare eller malvakt.
Om en eller flera utvisningar har utdomts sa att numeraren pa banan paverkas
far spelarbyten genomféras av bada lagen.

g) Om ett lag gor ett spelarbyte efter att de spelat pucken till icing och efter att de
blivit varnade av domaren, ska laget adomas:

- Lagstraff (2)
413- BYTE AV SPELARE FRAN UTVISNINGSBANKEN
— Change of players from the penalty bench

En spelare som avtjanar ett straff och som ska byta efter att straffet avtjanats, maste
bege sig pa isen och vara vid sin egen spelarbank innan nagot byte kan goras.

- Lagstraff (Regel 563) (2)
415- BYTE AV MALVAKTER | SPELSTOPP
— Change of goalkeepers during stoppage of play

a) Under ett spelstopp far malvakten inte aka till spelarbanken, forutom vid
malvaktsbyte eller timeout.

- Lagstraff (Regel 592) (2)

b) Nar malvaktsbyte skett i ett spelstopp kan malvakten som lamnade isen
atervanda till spelet sa snart spelet aterupptagits.
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Denna utvisning ska benamnas "Lagstraff for felaktighet vid spelarbyte fran
utvisningsbénken”.

Denna utvisning ska benamnas "Lagstraff for fordrojning av spelet —
Felaktighet vid spelarbyte vid icing”.

Denna utvisning ska bendmnas "Lagstraff for fordréjning av spelet -
Felaktighet vid malvaktsbyte under ett spelstopp”.

Ingen uppvarmning ska tillatas for en reservmalvakt.
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416 —

a)

b)

f)

SKADADE SPELARE - Injured players

Om en spelare skadats, sa att han inte kan fortsatta spelet eller ta sig till
banken, ska spelet fortsatta tills den skadade spelarens lag far pucken i
besittning, savida laget inte har en malchans.

Om en spelare, annan an malvakten, blir skadad eller av annan orsak tvingas
lamna banan under matchen, ska han ersattas av en annan spelare och
spelet ska fortsatta.

Om en utvisad spelare skadats kan han bege sig till omkladningsrummet och
om han adémts Mindre straffet, Storre straffet eller Match penalty, ska den
utvisade spelarens lag omedelbart placera en erséttare pa utvisningsbanken
som ska avtjana straffet utan byte, utom med den skadade straffade spelaren.

Den skadade utvisade spelaren ska inte tillatas aterintrada i spelet forran hans
utvisningstid utgatt.

Om en skadad spelare atervander till spelet innan hans utvisningstid utgatt
ska domaren utdoma ytterligare ett mindre straff pa denna spelare.

Nar spelet har stoppats for en skadad spelare, forutom malvakten, ska den
skadade spelaren lamna isen och far inte atervanda forran spelet har
aterupptagits. Om han atervander tidigare ska ett mindre straff utdomas.

417 — SKADADE MALVAKTER - Injured goalkeepers

a)

b)

419 —

Om en malvakt blir skadad eller sjuk maste han omedelbart vara beredd att
fortsatta spela eller ersattas av reservmalvakten.

Om bada malvakterna i ett lag ar oférmogna att delta i spelet pa grund av

skada, ska laget fa tio minuter pa sig for att kla en spelare i
malvaktsutrustning.

REN IS — Ice cleaning

Domare och linjemén har befogenhet att under spelstopp avlagsna snd och is kring
malburens stolpar och mallinje som kan stoppa pucken eller hindra puckens bana.

420 —

a)

b)

c)

MATCHTID — Timing of game

Den ordinarie matchen ska besta av tre 20 minuter langa perioder och tva
pauser om vardera 15 minuter.

Hela matchens langd om 60 minuter ska bendmnas ordinarie matchtid.

Lagen ska byta sida infor varje period under ordinarie matchtid.
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» Om det ar uppenbart att en spelare skadats allvarligt, ska domaren och/eller
linjemannen omedelbart stoppa spelet.

> Ingen uppvarmning ska tillatas for den ersattande malvakten.

> | detta fall far ingen av de tva ordinarie malvakterna atervanda till matchen.

> PA lIHF-turneringar dar 3 méalvakter &r registrerade och en av de tva H
ol

registrerade malvakterna pa laguppstallningen ar indisponibel, infaller det
reglemente som IIHF har beslutat i detta fall.

> Speltiden ska raknas fran 6gonblicket da pucken slapps och ska stoppas nar
en funktionar blaser i visselpipan.

» Om nagon ovanlig fordréjning uppstar inom de fem sista minuterna i den forsta
eller andra perioden, kan domaren bestamma att den ordinarie periodpausen
tas omedelbart. Nar spelet sedan aterupptas ska lagen forsvara samma mal
som innan pausen under den aterstaende periodtiden. Darefter byter lagen
sida och startar nasta period utan fordrojning.

> Vid spel utomhus ska, om nagot av lagen sa énskar, sidbyte ske efter halva
den tredje perioden och efter halva overtime-perioden.

» Under periodpausen ska isen spolas.

> Administrerande forbund kan besluta om annan speltid och langd pa
periodpauserna.
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421 — OVERTIME-PERIOD - Overtime period

| matcher dar en vinnare maste koras spelas overtime enligt av administrerande
forbund faststéllda bestammelser.

| alla matcher dar en vinnare ska utses och matchen slutar oavgjort efter ordinarie
matchtid, ska matchen fortsatta med en dvertidsperiod med sudden death.

Om inget mal gors under 6vertidsperioden ska matchen avgoras genom
strafflaggning.
422 — TIMEOUT — Timeout

a) Bada lagen ska tillatas ta en timeout pa 30 sekunder under den normala
matchtiden eller under overtime.

b) 1 ett normalt spelavbrott kan ndgon spelare, som utsetts av tranaren, fraga
domaren om timeout. Domaren ska rapportera timeout till protokollféraren.

c) Spelarna och malvakterna i bada lagen, utom utvisade spelare, far aka till sin
spelarbank vid timeout.

d) Bada lagen kan ta sin timeout i samma spelstopp, men laget som begér den
andra timeouten maste papeka detta for domaren innan den forsta timeoutens
slut.

430 — MATCHENS RESULTAT — Determining the outcome of the game
Administrerande férbund kan besluta om annat system for podngréakning samt
eventuell overtime och/eller straffslagsavgorande. Nedanstaende regler géller dock i

en lIHF-turnering.

a) Det lag som gor flest mal under ordinarie matchtid ar vinnare och ska erhalla
tre poang.

b) Om, vid matchens slut, bada lagen gjort lika manga mal ar matchen oavgjord
och varje lag ska erhalla en poang. Matchen fortsatter med en dvertidsperiod
med géllande sudden death-reglemente.

c) Laget som vinner i évertidsperioden ska erhalla en extra poang.

d) Om inget lag gor mal under Overtidsperioden tillampas straffslagsavgorande.

e) Laget som vinner straffslagsavgorandet ska erhalla en extra poang.

f) | en slutspelsmatch dar en vinnare ska utses, ska matchen fortsétta med en
sudden death 6vertidsperiod. Om inget mal gors under évertidsperioden ska

straffslagsavgoérande utse vinnaren.

g) Om inget mal gors under dvertidsperioden kan straffslagsavgorande utse
vinnaren enligt administrerande forbunds faststéllda bestammelser.
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> Med hansyn till malvakterna far denne bytas efter varje genomfort straffslag.
Detta galler dock inte om straffslaget ska goras om, da samma malvakt maste
vakta malet samtidigt som samma spelare ska lagga om straffslaget tills det
att detta straffslag ar avslutat.

> Nar en spelare och malvakt har utsetts av sina coacher for att utfora ett
straffslag/vakta malburen, far inte spelaren och/eller méalvakten bytas ut om
straffslaget ska goras om pga. att nagon forseelse eller regeldvertradelse
begétts av malvakten. Spelaren och/eller malvakten far dock byta om de skulle
bli skadade och inte kan delta i straffslaget. | detta fall kan coachen utse en ny
spelare att lagga straffen eller en ny malvakt att vakta malburen.

> Ingen musik far spelas under en timeout.

» Sudden death innebéar att overtime-perioden ar avgjord nar ett lag gor det
forsta malet.

-B53 -



440 — NEDSLAPP — Face-offs

a)
b)

c)

d)

f)

g)

Ett nedslapp ska utféras vid varje periods bérjan och efter varje stopp i spelet.
Alla nedslapp ska enbart utforas pa nagon av de nio tekningspunkterna.
Nedslapp ska utforas pa mittpunkten:

1. Vid periodstart,

2. Efter att mal gjorts,

3. Efter en felaktig icingavblasning,

4. For tidigt byte av malvakt, om inte annat anges i reglerna (Regel 411e).

Om ett spelstopp orsakats av en anfallande spelare i hans anfallszon ska
nastfoljande nedslapp ske pa narmaste tekningspunkt i neutrala zonen. Om
tva regelovertradelser ar anledningen till spelstoppet (t.ex. spela pucken med
hog klubba och avsiktlig offside) ska nastféljande nedslapp ske pa den plats
dar felande laget far minst fordel.

Om ett spelstopp uppstar i neutrala zonen av nagon anledning som inte kan
lastas nagot av lagen ska nastfoljande nedslapp ske pa den narmaste
tekningspunkten i neutrala zonen. Nar det ar oklart vilken av de fyra
tekningspunkterna som ar narmast ska den tekningspunkt som ger
hemmalaget mest férdel valjas for nastkommande nedslapp.

Nar en dvertradelse av en regel har begatts samtidigt av spelare fran bada
lagen och ett spelstopp uppstar ska nastfoljande nedslapp ske pa den
narmaste tekningspunkten i den zonen.

Nar spelare adrar sig utvisningar under ett spelstopp, vilket resulterar i att ett
lag far en utvisning uppsatt pa matchklockan, ska nastféljande nedsléapp ske
pa nagon av de tva punkterna i felande lags ytterzon.

Det finns fem undantag for tillampning av denna regel:

1. En utvisning ar utdomd efter att mal gjorts — nedslapp pa mittpunkten,

2. En utvisning ar utdéomd efter periodslut eller fére periodens bdrjan —
nedslapp pa mittpunkten,

3. Forsvarande lag har blivit adémda ett mindre straff och anfallande lagets
backar aker in i anfallszonen nedanfér yttre kanten pa tekningscirklarna vid
ett gruff eller brak — nedslapp i neutral zon,

4. Laget som inte blivit utvisat spelar pucken till icing — nedslapp i neutral zon
utanfor blalinjen for det lag som spelat pucken till icing,

5. For tidigt byte av malvakt vid avvaktande utvisning — nedslapp pa
mittpunkten eller dar icke felande lag far storst fordel beroende pa puckens
placering da felande lag fatt kontroll pa pucken och spelet stoppats. (Regel
411e)
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De nio tekningspunkterna
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Spelriktning —

> Om spelet stoppas av ndgon orsak som inte tacks av reglerna, ska
nastkommande nedslapp ske pa narmaste tekningspunkt utifran var spelet
stoppades.
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h) Nar ett spelstopp uppstar mellan ytterzonens tekningspunkter och kortsidan av
spelplanen, ska pucken slappas pa den tekningspunkt i ytterzonen som ar
narmast den plats déar spelet stoppades under forutsattning att ingen annan
regel ska tillampas.

i) Nar ett mal gjorts genom att pucken reflekterats pa en funktionar, som
befunnit sig i forsvarszonen, och in i mal ska malet underkannas och
nastkommande nedslapp ska ske pa nagon av tekningspunkterna i
forsvarszonen.

J) Nar ett spelstopp sker som inte finns namnt i regelboken, ska nastféljande
nedslapp ske pa den narmaste tekningspunkten i den zonen dar spelet
stoppades.

k) Om en eller bada av anfallande lagets forsvarare, som star som "point player”,
eller ndgon fran avbytarbanken inkommande spelare, aker in i anfallszonen
nedanfor yttre kanten pa tekningscirklarna vid ett spelstopp med brak, gruff
eller slagsmal ska nastkommande nedslapp ske pa narmaste tekningspunkt i
neutrala zonen. Denna regel tillampas aven nér spelet stoppats for att pucken
spelats med hog klubba.

) Vid 6vertradelse av regel 411e (for tidigt malvaktsbyte) ska nastkommande
nedslapp ske pa mittpunkten om pucken &r pa felande lags anfallshalva.
Stoppas spelet nar pucken befinner sig fore rodlinjen pa felande lags
forsvarshalva ska nedslappet ske pa den narmaste tekningspunkten dar
spelet stoppades.

m) Nar spelet stoppas for en skadad spelare ska nastkommande nedslapp ske pa
den narmaste tekningspunkt utifran var pucken befann sig. Om den skadade
spelarens lag har pucken i sin anfallszon vid avblasning ska nastkommande
nedslapp ske pa den narmaste tekningspunkten i neutrala zonen. Om den
skadade spelaren befinner sig i sin forsvarszon och det anfallande laget har
pucken i sin anfallszon vid avblasning ska nastkommande nedslapp ske pa
den narmaste tekningspunkten i den skadade spelarens férsvarszon.

442 — UTFORANDE AV NEDSLAPP — Procedure for conducting face-offs

a) Domaren eller linjemannen ska slappa pucken mellan de tva i nedslappet
deltagandes klubbor.

b) Spelarna ska vara placerade mitt emot varandra och vara vanda mot
respektive kortsarg. De ska vara placerade pa ungefar en klubblangds
avstand ifran varandra och med klubbladet pa isen i det vita faltet i
tekningspunkten.

c) Spelaren i det anfallande laget ska péa sin anfallsplanhalva forst placera sin
klubba pa isen tatt foljd av spelaren i det forsvarande laget.

d) Hursomhelst, nar nedslapp sker pa mittpunkten ska spelaren i bortalaget forst
placera sin klubba pa isen.
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Funktionaren ska inte blasa i visselpipan da spelet startas.

Inget byte av spelare ska tillatas forran nedslappet utforts och spelet startats,
forutom nar utvisning utdomts som paverkar numeraren pa isen.

Om den spelare som ska utféra nedslappet inte omedelbart intar sin ratta
position nar har far direktiv om detta av domaren eller linjeméannen, ska
funktionaren visa bort spelaren fran nedslappet och ersatta honom med en
lagkamrat som ar pa isen.

Om en spelare aker in i tekningscirkeln ska domaren eller linjemannen blasa i
visselpipan och géra om nedslappet, utom om det icke felande laget far
kontroll dver pucken.

Domaren ska utdéma tillhérande utvisning(ar) for dvertradelser gjorda av
spelaren.
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450 — OFFSIDE - Offsides

a) Spelare i det anfallande laget far inte komma fére pucken in i deras anfallszon.

b) De avgorande faktorerna vid bedémning av offside ar:

1.

2.

3.

Spelarens skridskors placering — spelare ar offside nar bada skridskorna &r
helt 6ver blalinjen i hans anfallszon innan pucken helt passerat linjen,
Puckens placering — hela pucken maste ha passerat hela blalinjen in i
anfallszonen.

Om en spelare snurrar 360° med pucken och darmed korsar blalinjen fore
pucken medan han aker baklanges, ar spelaren inte offside under
forutsattning att spelaren har bada sina skridskor i neutrala zonen och har
full kontroll pa pucken innan han passerar blalinjen.

c) Vid overtradelse av denna regel ska spelet stoppas och nedslappet utforas:

1.

2.

Pa narmaste tekningspunkten i den neutrala zonen om pucken forts éver
blalinjen av en anfallande spelare,

Pa den narmaste tekningspunkten darifran pucken ursprungligen skots
eller passades over blalinjen av en anfallande spelare.

Pa nagon av tekningspunkterna i felande lags forsvarszon, om pucken
skots eller passades av anfallande spelare fran sin forsvarszon,

Pa tekningspunkten i det anfallande lagets forsvarszon om, enligt
linfjemannens eller domarens uppfattning, en spelare avsiktligt orsakat en
avsiktlig offside.

451 — AVWAKTANDE OFFSIDE - Delayed offside procedure

Om en anfallande spelare kommer fére pucken in i anfallszonen, men en
forsvarsspelare kan spela pucken, ska linjemannen stracka upp sin arm for att
indikera avvaktande offside, utom om pucken skjutits mot mal och orsakat malvakten
att spela pucken.

Linjemannen ska ta ned sin arm for att visa att offsiden upphort och lata spelet ga
vidare om:

1.

2.

Det férsvarande laget antingen passar eller for pucken ut i den neutrala
zonen,

Alla anfallande spelare omedelbart rensar anfallszonen genom att med
skridskorna ta kontakt med blalinjen.
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> Om en forsvarande spelare dker med eller passar pucken in i sin forsvarszon,
medan en anfallande spelare befinner sig i offsideposition, ska ingen offside
domas.

> En avsiktlig offside &r gjord for att fa ett stopp i spelet, oavsett anledning.

Passningsoffside-situationer

 ——
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> Anfallszonen maste vara helt rensad fran anfallande spelare innan den
avvaktande offsiden kan upphdra om pucken fortfarande ar i anfallszonen.

» "Omedelbart” betyder att den anfallande spelaren inte nuddar pucken,
forsoker aterta en forlorad puck eller tvingar den forsvarande puckhallaren
ytterligare langre ner i anfallszonen.

> | det andra fallet, nar linjemannen tar ned sin arm, far anfallande spelare
atervanda in i sin anfallszon.
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460 — ICING - Icing the puck

a) For anvandning av denna regel delar mittlinjen planen i tva halvor. Punkten
dar laget, som innehar pucken, sist varit i kontakt med pucken ska anvandas
for att avgora om icing uppstatt eller inte.

b)

d)

f)

9)

Skulle ndgon spelare i ett lag, som ar lika manga eller numeréart flera &n
motstandaren, skjuta, sla eller returnera pucken fran sin egen planhalva 6ver
motstandarnas mallinje, ska spelet stoppas for icing.

Nedslappet ska ske pa den tekningspunkt, i det felande lagets forsvarszon,
som ar narmast dar det felande laget senast rérde pucken.

Ingen icing ska démas om:

4.
5
6.

7.

1. Pucken gar i mal — MALET &r godkaént,
2.
3

Det felande laget ar underlagset i spelarantal nar pucken skjuts,

Pucken nuddar en motstandare, inklusive malvakten, innan den passerar
mallinjen,

Pucken gar till icing direkt fran en spelare som deltar i ett nedslapp,

Enligt linjemannens bedémning, nagon spelare i det andra laget, utom
malvakten, kan spela pucken innan den passerar mallinjen,

Malvakten lamnar sitt malomrade eller ar utanfor sitt malomrade och ror sig
i riktning mot pucken under en icingsituation,

Pucken touchar stolpe eller ribba och fortsatter 6ver mallinjen.

Om spelet stoppas till foljd av att ett lag spelat pucken till icing, far felande lag
inte byta nagra spelare forran spelet aterupptagits.

Ett lag som har spelat pucken till icing ska inte tilldtas att byta nagra spelare
forran spelet har aterupptagits. Om spelstoppet for icing sammanfaller med ett
reklamavbrott, eller om laget valjer att utnyttja sin timeout, far laget fortfarande
inte byta nagra spelare. Dock har laget ratt att byta ut en spelare som ersatt
sin malvakt med en extra utespelare, byta en skadad spelare/malvakt eller om
numeraren pa banan har andrats pga. en utvisning. Vilka spelare som ska
vara pa isen faststalls nar pucken lamnar spelarens klubba i det felande laget.

Om ett lag byter spelare efter att de spelat pucken till icing ska de forst varnas.
Vid en andra forseelse ska laget adomas ett lagstraff. (Regel 412F)
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» Om linjemannen felaktigt stoppar spelet for icing, ska efterféljande nedslapp
ske pa mittpunkten.

> Syftet med denna del av regeln ar att halla spelet igang och bade domaren
och linjeméannen ska tolka och anvanda regeln for att astadkomma detta.

> “Underlagset i spelarantal” betyder att laget, beroende pa en eller flera
utvisningar, maste spela med farre spelare pa isen an motstandarlaget.

Icing-situationer
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470 — DEFINITION AV ETT MAL — Definition of a goal

Ett mal ska domas om:

1.

2.
3. Pucken reflekteras i mal frdn nagon del av en anfallande spelare efter ett

Pucken spelats framifran, mellan malstolparna, under ribban och helt 6ver
mallinjen av en anfallande spelare,
Pucken spelats i mal pa vilket satt som helst av en forsvarande spelare,

skott fran en annan anfallande spelare,

En anfallande spelare blivit fysiskt hindrad av en forsvarande spelare i
avsikt att fa den anfallande spelaren att bli kvar i malomradet och pucken
skulle ga i mal medan den hindrade spelaren fortfarande ar kvar i
malomradet, utom om enligt domarens uppfattning, anfallsspelaren haft tid
att ta sig ur malomradet,

Pucken ligger 16s i malomradet och sedan spelas i mal med klubban av en
anfallande spelare,

Pucken reflekteras direkt fran en anfallande eller forsvarande spelares
skridsko,

En anfallande spelare befinner sig i malomradet nar pucken passerar
mallinjen och pa inget satt paverkar malvaktens formaga att géra en
raddning, forutom i situationer som beskrivs under regel 471.

471 —- UNDERKANNANDE AV MAL - Disallowing a goal

a) Inget mal ska godkannas om:

b)

1.

o

En anfallande spelare avsiktligt sparkar, kastar, spelar pucken med sin
hand eller pa annat satt, utom med sin klubba, spelar pucken i mal, aven
om pucken reflekterats av nagon forsvarande spelare, malvakt eller
funktionar,

En anfallande spelare varit i kontakt med pucken med klubban 6éver ribban,
Pucken reflekterats direkt i mal fran en funktionar,

En anfallande spelare stéar i eller har sin klubba i malomradet nar pucken
gar i mal, utom om han blivit fysiskt hindrad av en forsvarande spelares
agerande som orsakat honom att vara i malomradet, férutsatt att spelaren
inte haft tillrackligt med tid pa sig att ta sig ur malomradet,

Malburen flyttats fran sin normala position eller nagon del av malburen lyfts
fran isen,

Anfallande spelare inleder och tar kontakt med malvakten, avsiktligt eller
oavsiktligt, nar malvakten befinner sig i sitt malomrade,

Anfallande spelare inleder och tar kontakt med malvakten annat an
oavsiktligt, nar malvakten befinner sig utanfor sitt malomrade och mal gors,
Anfallande spelare befinner sig i malomradet och pa nagot satt paverkar
malvaktens formaga att gora en raddning i samband med ett malskott,
Malvakten blir knuffad in i malet efter en raddning. Om mdgjligt ska
tillhérande straff utdémas.

Om pucken &r under en spelare (avsiktligt eller pa annat satt) i eller utanfor
malomradet, ska inget mal godkannas om det tillkommer genom att spelaren
styrs tillsammans med pucken in i mal. Om majligt ska tillhérande straff eller
straffslag utdémas. (Regel 557)
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> Endast ett mal till ett lag kan godkannas i samma spelstopp.
> En “lacrosse”-rorelse, dvs. nar pucken tas upp pa bladet och “kastas” in i
malet, ar tillatet under forutsattning att pucken aldrig ar 6ver spelarens

axelhojd vid nagot tillfalle och att pucken vid skottdgonblicket inte &r Gver
ribbans hojd.

> Inget mal kan underkannas om nedslapp har skett efter malet.

> Malomradet ar definierat som en volym fran malomradets area pa isen upp till
och med malribbans hojd (1.27 m).

> Kontakt, avsiktligt eller oavsiktligt, mellan anfallande spelare och malvakt kan
vara med kropp eller klubba.

> Alla beslut ska strikt baseras pa domarens bedomning.
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472 — MAL- OCH PASSNINGSPOANG — Goal and assist awarded to the player
a) Mal ska krediteras den spelare som spelat pucken in i motstandarnas mal.
b) Varje mal krediteras med en poang i spelarstatistiken.

c) Nar ett mal gjorts ska passning (assist) krediteras den eller de spelare som
sist spelade pucken fore malgoraren.

d) Hogst tva passningar kan utdelas vid ett mal.

e) Varje passning krediteras med en poéng i spelarstatistiken.

480 — PUCKEN UTANFOR BANAN - Puck out of bounds

Nar pucken spelas ut fran banan eller slar mot nagot hinder annat an sargen,
skyddsglaset eller tillatna hinder, ska spelet stoppas och nedslapp ska ske pa
narmaste tekningspunkt dar pucken sist spelades eller berdrdes av en spelare,
savida inget annat foreskrivs i dessa regler.

481 — PUCK PA NATET - Puck on the net

Nar pucken fastnar i natet pa utsidan av malet i mer an tre sekunder eller blockeras
mot malet mellan motspelare, ska domaren stoppa spelet och efterféljande nedslapp
goras:

1. Paden narmaste tekningspunkten i ytterzonen om, enligt domarens
beddmning, spelstoppet orsakats av en forsvarande spelare.

2. P& den narmaste tekningspunkten i den neutrala zonen om, enligt domarens
bedbmning, spelstoppet orsakats av en anfallande spelare.

482 — PUCKEN SKYMMES FOR DOMAREN - Puck out of sight

Skulle en spelare skymma pucken for domaren eller ofrivilligt falla Gver pucken, sa att
domaren inte ser den, ska domaren omedelbart stoppa spelet. Nedslappet ska ske
pa den narmaste tekningspunkten fran den plats dar spelet stoppades, savida inget
annat foreskrivs i reglerna.

483 — OTILLATEN PUCK - lllegal puck

Om, vid nagot tillfalle under spelets gang, en annan puck &n den som &r i spel
kommer in pa banan, ska spelet inte stoppas forran anfallet, som da pagar, ar slutfort
genom byte av puckinnehavet.

484 — PUCKEN TRAFFAR EN FUNKTIONAR — Puck striking an official

Spelet ska inte stoppas da pucken traffar en funktionar, utom nar pucken gatt in i
mal.
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> Spelare kan endast fa en poang vid ett mal.
> Tva passningspoang kan ges nar mal gors efter malvaktsretur.
> | handelse av ett uppenbart fel i utdelandet av poéang for mal och passning ska

felet omedelbart rattas till, men ingen andring far goras efter att domaren
signerat matchprotokollet.
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490— STOPPA/PASSA PUCKEN MED HANDERNA
— Stopping/Passing the puck with hands

En spelare ska tillatas stoppa eller sla pucken i luften med 6ppen hand eller sla den
utmed isen med sin hand, férutom om enligt domarens uppfattning, spelaren
avsiktligt dirigerat pucken till en lagkamrat eller far en klar fordel av tilltaget. En
spelare ar aven tillaten att fanga pucken i luften, men maste genast slappa ner den
pa isen. Om han fangar pucken och aker med den, oavsett om det ar for att undvika
en tackling eller for att fa en fordel gentemot motstandaren, ska spelaren adémas:

a)

b)

d)

- Mindre straffet (Regel 559) 2

Om en lagkamrat till en sadan spelare far kontroll 6ver pucken i neutral zon,
ska spelet stoppas och nedslapp ske pa den plats, antingen dar férseelsen

skedde eller dar spelstoppet uppstod, beroende pa var det felande laget far
minst fordel.

Om en lagkamrat till en sadan spelare far kontroll 6ver pucken i sin
forsvarszon, ska domaren inte stoppa spelet, forutsatt att handpassningen ar
slutférd innan spelaren och pucken lamnar zonen.

Dock, nar pucken passas med handen fran en spelare i neutrala zonen till en
lagkamrat i forsvarszonen, ska domaren stoppa spelet. Nedslapp ska ske pa
den ndrmaste tekningspunkten i felande lags férsvarszon.

Om en lagkamrat till en sadan spelare far kontroll 6ver pucken i sin anfallszon,
ska domaren stoppa spelet och nedslapp ske pa narmaste avslagspunkt i den
neutrala zonen.

Ett mal ska underkannas om pucken spelades i mal med handen, dven om

pucken reflekterades in i mal fran nagon spelares kropp eller klubba, malvakt
eller funktionar.
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492 — SPEL MED HOG KLUBBA — High sticking the puck

a) Att stoppa eller sla pucken med klubban 6ver axelhojd ar forbjudet. Spelet ska
stoppas, utom om:

1. Pucken slas till en motstandare, i vilket fall spelet ska fortgad och domaren
ska visa tecknet wash-out,

2. En spelare i det forsvarande laget slar pucken in i sitt eget mal, i vilket fall
mal ska démas.

b) Om en anfallande spelare spelat pucken med hog klubba i sin anfallszon ska
nedslapp ske pa narmaste tekningspunkt i den neutrala zonen.

c) Om en spelare spelar pucken med hdg klubba i den neutrala zonen eller i
forsvarszonen ska nedslapp ske pa den narmaste tekningspunkten i felande
lags férsvarszon.

d) Inget mal kan goras nar en anfallande spelare traffar pucken med sin klubba
over malribbans hojd. Avgorande faktor ar om pucken traffar en del av klubban
som ar éver ribbans hojd och som sedan styr in pucken i mal.

493 — ASKADARES INBLANDNING — Interference by spectators

a) Om nagonting kastas in pa isen och darigenom hindrar spelets gang, ska
domaren stoppa spelet och nedslapp ska ske pa den narmaste
tekningspunkten dar spelet stoppades.

b) Om en spelare halls fast eller hindras av en askadare ska domaren eller
linjemannen stoppa spelet. Om den fasthallne eller hindrade spelarens lag

innehar pucken, ska anfallet fullféljas innan spelet stoppas.

Handelsen ska rapporteras till administrerande forbund.
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AVDELNING 5 — STRAFF

500— STRAFF - DEFINTIONER OCH TILLVAGAGANGSSATT
— Penalties - definition and procedures

Straffen ar indelade i foljande kategorier och tid som ska avtjanas:

1. MINDRE STRAFF (2 min)
2. LAGSTRAFF (2 min)
3. STORRE STRAFF (5 min)
4. MISCONDUCT PENALTY (10 min)
5. GAME MISCONDUCT PENALTY (GM)

6. MATCH PENALTY (MP)

7. STRAFFSLAG (PS)

Alla straff ska utmatas i effektiv speltid.

1. Straff utdémda efter matchens slut ska av domaren rapporteras i
matchprotokollet.

2. Vissaregler sager att lagledaren eller tranaren ska uppge en spelare som ska
avtjana ett straff. Om de vagrar att géra det har domaren ratt att utse vilken
spelare som helst i det felande laget till att avtjana straffet.

3. Nar Mindre eller Storre straff for tva spelare i samma lag tar slut samtidigt, ska
lagkaptenen i laget meddela domaren vilken spelare som ska atervanda till
isen forst. Domaren ska sedan instruera protokollféraren enligt detta.

4. Game Misconduct penalty ska protokollféras 20 minuter pa den bestraffade
spelaren eller malvakten. For Match penalty ska 25 minuter protokollféras pa
den bestraffade spelaren eller malvakten.

5. Vid alla Match penalties:

- Har domaren skyldighet att omedelbart rapportera handelsen till
administrerande forbund,

- Ar den straffade automatiskt avstangd i nastkommande match i samma
serie (galler aven omspels- och kvalmatch).

6. Vid alla Game Misconduct penalties och Match penalties har domaren
skyldighet att omedelbart rapportera handelsen till administrerande férbund.
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TABELL - DE OLIKA STRAFFEN
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501 — MINDRE STRAFF — Minor penalty

Vid MINDRE straffet ska spelare, forutom malvakten, utvisas fran isen i tva minuter
och ingen ersattare far insattas.

502 — LAGSTRAFF — Bench minor penalty

a) Vid utdémande av ett lagstraff ska en spelare som befann sig pa isen néar
forseelsen skedde, forutom malvakten, i det felande laget utses av lagledaren
eller tranaren genom lagkaptenen att avtjana tva minuter och ingen ersattare
far insattas.

b) Om, medan ett lag ar underlagset i spelarantal pa banan, beroende pa ett eller
flera Mindre straff eller Lagstraff och det andra laget gor ett mal, ska det forst
paborjade av dessa straff automatiskt upphora, savida inte straffet utdomdes
samtidigt som ett Mindre straff eller Lagstraff mot en spelare i det andra laget.
Om sa ar fallet ska nasta Mindre straff eller Lagstraff upphtra om mal gors
mot detta lag och laget ar underlagset i spelarantal pa banan.

503 — STORRE STRAFF — Major penalty

Vid utdomandet av STORRE straffet ska spelare, inklusive malvakter, automatiskt
utvisas for resten av matchen (Game Misconduct penalty). En erséttare far
aterintrada i spelet efter fem minuter.

504 — MISCONDUCT PENALTY — Misconduct penalty

a) For sitt forsta MISCONDUCT penalty ska spelare, forutom malvakten, utvisas i
tio minuter. En annan spelare far omedelbart ersatta den utvisade spelaren pa
isen. Den spelare vars Misconduct penalty utgatt ska stanna kvar pa
utvisningsbéanken till nasta stopp i spelet.

b) For sitt andra MISCONDUCT penalty ska spelare, inklusive malvakten,
automatiskt utvisas for resten av matchen (Game Misconduct penalty). En
ersattare far omedelbart insattas for spelaren.

505 — GAME MISCONDUCT PENALTY — Game Misconduct penalty

Vid GAME MISCONDUCT penalty ska spelare, inklusive malvakt och ledare, utvisas
fran banan och beordras till omkladningsrummet for resten av matchen. En ersattare
far omedelbart insattas for spelaren eller malvakten.

507 — MATCH PENALTY — Match penalty

Vid MATCH penalty ska spelare, malvakt eller ledare utvisas fran banan och

beordras till omkladningsrummet for resten av matchen. En erséttare far aterintrada i
spelet efter fem minuter.
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Nar en spelare adomts Mindre och Stdrre straffet samtidigt, ska det Storre
straffet avtjanas forst. Detta tillampas nar bada straffen ar utdomda pa
SAMMA spelare (Regel 513).

Den utsedda spelaren ska omgéaende ta plats pa utvisningsbéanken och
avtjana straffet som om det vore ett Mindre straff utdémt pa honom.

Med underlagset i spelarantal menas att, beroende pa en eller flera
utvisningar, laget spelar i numerart underlage i férhallande till motstandarlaget
pa isen vid den tidpunkt malet gors.

Regeln galler inte nar mal gjorts pa straffslag.

INGEN utvisning utddmd i samband med ett straffslag, fore eller efter, eller ett
straff som avtjanas pa utvisningsbanken, ska upphora eller strykas efter mal
som gjorts genom ett straffslag.

Nar en spelare adomts Mindre och Stdrre straffet samtidigt, ska det Storre
straffet avtjanas forst. Detta tillampas nar bada straffen ar utdomda pa
SAMMA spelare (Regel 513).

Nar en spelare adomts ett Mindre eller Storre straff och Misconduct penalty
samtidigt, ska laget omedelbart placera en erséttare pa utvisningsbanken for
att avtjana det Mindre eller Storre straffet.

Game Misconduct penalty innebar inte automatiskt avstangning, férutom i den
aktuella matchen, men administrerande férbund kan avsténga spelaren fran
deltagande i kommande matcher.

En spelare som adrar sig ett andra Game Misconduct penalty, under en och @
samma IIHF-turnerning, ska stangas av i nastkommande match i den
turneringen.

Spelaren/malvakten/ledaren ska beordras till omkladningsrummet och en
ersattare far aterintrada i spelet efter fem minuters speltid.

Domaren har skyldighet att omedelbart rapportera handelsen till
administrerande férbund.

Den spelare, malvakt eller ledare som adoms Match penalty ar automatiskt
avstangd i nastkommande match i samma serie (galler &ven omspels- och
kvalmatch).
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508 — STRAFFSLAG - Penalty Shot

a)

b)

c)

Fem omstandigheter kravs for att ett straffslag ska utddmas om en spelare
hindras otillatet bakifran:

1. Forseelsen maste ske nar pucken ar utanfor spelarens forsvarszon (helt
over den bla linjen).

Den anfallande spelaren maste ha puckinnehavet och kontroll pa pucken.
Den anfallande spelaren maste ha hindrats otillatet bakifran.

Den anfallande spelaren maste ha gatt miste om en rimlig malchans.

Den anfallande spelaren med puckinnehavet och pucken under kontroll har
ingen annan forsvarare att passera annan an malvakten.

aogbkrwn

Ett straffslag kan utdomas i de situationer en malvakt begar en forseelse mot
en spelare i en frilagessituation, oavsett om forseelsen sker bakifran eller inte.

Om forseelsen innehdller nagot annat straff ska bade straffslaget och straffet
utdomas, oavsett om straffslaget resulterar i ett mal eller inte.

509 — TILLVAGAGANGSSATT VID STRAFFSLAG — Penalty shot procedure

a)

b)

f)
9)

h)

)
k)

| de situationer nar en spelare ar fri och domaren utdémer ett straffslag, ska
den spelaren som blev av med sitt frilage utfora straffslaget. Om spelaren blivit
skadad i frilaget ska lagkaptenen vélja nagon icke utvisad spelare som befann
sig pa isen vid tidpunkten da forseelsen skedde som ska utfora straffslaget.

| de fall nar det inte gar att identifiera vilken spelare som blev av med sitt
frilage ska tranaren eller lagkaptenen i det icke felande laget vélja nagon icke
utvisad spelare, som befann sig pa isen nar forseelsen skedde, och rapportera
numret till domaren vem som ska utfora straffslaget.

Domaren ska via speakern meddela spelarens namn och hummer. Spelaren
far inte avtjana ett straff eller ha adomts ett uppskjutet straff.

Spelarna i bada lagen ska lamna isen och befinna sig i respektive spelarbas.

Domaren ska placera pucken pa mittpunkten. Enbart en malvakt far vara
forsvarare vid ett straffslag.

Malvakten maste stanna i sitt malomrade tills spelaren rort pucken.

Spelaren ska, efter signal fran domaren, spela pucken, aka mot
motstandarnas mallinje och forsoka géra mal pa malvakten.

Om en spelare missar att ta med sig pucken och den ligger kvar orérd pa
mittpunkten kan spelaren vanda och aka tillbaka och fortséatta straffslaget.

Sa snart pucken skjutits ska straffslaget anses avslutat och inget mal kan
goras pa ett andra skott av nagot slag.

Om mal gors, ska det efterféljande nedslappet utforas pa mittpunkten.

Om inget mal gors, ska nedslapp ske pa nagon av tekningspunkterna i den
ytterzon dar straffslaget utférdes.
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INGEN utvisning utddémd i samband med ett straffslag, fore eller efter, eller ett
straff som avtjanas pa utvisningsbanken, ska upphora eller strykas efter mal
som gjorts genom ett straffslag.

Om forseelsen pa vilken Straffslaget baserats sker under ordinarie speltid, ska
Straffslaget utdomas och utféras omedelbart pa vanligt satt, oavsett om
domaren avvaktar sa att ordinarie speltid hinner upphdéra i ndgon period.

Om malvakten lamnar sitt malomrade innan spelaren rort pucken, eller begar
nagon forseelse, ska domaren stracka upp sin arm och lata straffslaget
slutféras. Om skottet misslyckas ska han lata Straffslaget goras om.

Om malvakten lamnar malomradet for tidigt:

- Forsta gangen: Varning och nytt Straffslag,

- Andra gangen: Misconduct penalty pa malvakten och nytt Straffslag,
- Tredje gangen: Tilldomt mal.

Malvakten far forsoka hindra skottet pa vilket satt som helst, utom genom att
kasta sin klubba eller nagot féremal, i vilket fall ett mal ska tilldomas.

Om spelare i det felande laget, nar Straffslaget utfors, genom nagon handling
skulle stéra den som utfor Straffslaget och darigenom skottet skulle
misslyckas, ska domaren lata spelaren lagga om straffslaget och adoma den
felande spelaren Misconduct penalty.

Den tid som atgar for utférandet av straffslag ska inte inraknas i ordinarie
speltid i nagon period.

Det ar tillatet for en spelare att gora en “360 snurr” under ett straffslag sa
lange puck och spelare kontinuerligt ror sig framat mot malet.

Om tva straffslag utdoms fér samma lag i samma spelstopp (tva olika
forseelser) kan enbart ett mal goras i detta spelstopp. Om det forsta
straffslaget renderar i ett mal ska det andra straffslaget inte utféras, men den
andra forseelsen ska avtjanas av den felande spelaren.

Att ta upp pucken pa bladet (som lacrosse) ovanfor axelhojd ar inte tillatet och
straffslaget ska avbrytas.

Om detta intraffar under ett straffslag eller straffslagsavgérande ska domaren
avbryta straffslaget och straffslaget anses vara forverkat.

Nar en spelare/malvakt har utsetts av respektive tranare att utfora ett
straffslag/forsvara sitt mal, ska denna spelare och/eller malvakt inte tillatas att
bytas om straffslaget ska géras om beroende pa en forseelse begangen av
malvakten. Om spelaren och/eller malvakten adrar sig en skada i denna
situation far respektive tranare utse en ny spelare att lagga straffen och ny
malvakt att vakta malet.
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510 — TILLAGGSBESTRAFFNINGAR — Supplementary discipline

Som tillagg till bestraffningar utddmda enligt dessa regler kan administrerande
foérbund, nar som helst efter matchens slut, utreda varje incident och utdéma
ytterligare bestraffningar for nagon forseelse som begatts pa eller utanfér banan fore,
under eller efter matchen, oavsett om sadan forseelse bestraffats av domaren.

511— TILLVAGAGANGSSATT VID MALVAKTSUTVISNING
— Goalkeeper penalty procedure

En malvakt aker aldrig till utvisningsbanken.
a) For Mindre straffet eller for ett forsta Misconduct penalty utdomt pa malvakten:

1. Malvakten fortsatter spela.

2. Hans utvisning avtjanas av ndgon annan spelare i hans lag som var pa
isen nar spelet stoppades och som utsetts av lagledaren eller trédnaren
genom lagkaptenen.

b) Vid Storre straffet, Game Misconduct eller Match penalty ska malvakten
utvisas for resten av matchen. Han ska ersattas av reservmalvakten, om
sadan finns tillganglig, eller annars av en lagkamrat som ska fa tio minuter pa
sig for omkladnad till komplett malvaktsutrustning.

c) | handelse av Storre straffet eller Match penalty ska 5 minuters-straffet
avtjanas av en spelare i hans lag som var pa isen nar spelet stoppades och
som utsetts av lagledaren eller tranaren genom lagkaptenen.

512 — KVITTADE STRAFF — Coincidental penalties

a) Nar ett lika antal identiska straff (Mindre, Stérre eller Match) ar utdomda pa
bada lagen i samma spelstopp, ska dessa straff klassas som KVITTADE
STRAFF.

b) Nar sadana straff utdomts ska omedelbart ersattare sattas in pa banan for
dessa straff och straffen ska inte raknas som uppskjutna straff.

c) |de fall spelarna ska vara kvar i matchen ska de inta sina platser pa
utvisningsbankarna och far inte lamna dessa forran i forsta spelstoppet efter
att deras respektive strafftid utgatt.

Det finns BARA ETT UNDANTAG TILL DENNA REGEL.:
d) Nar bada lagen spelar med FULLT MANSKAP pa isen, far INGA

ERSATTARE séttas in om endast ETT Mindre straff utdomts p& EN spelare i
VARJE LAG | SAMMA SPELSTOPP.
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> Alla straff utddma pa malvakten, oavsett vem som avtjanar straffet, ska
bokforas pa malvakten.

> Nagot tillaggsstraff som adomts pa malvakten i samma spelstopp ska avtjanas
av en annan spelare i hans lag som var pa isen nar spelet stoppades.

» Vid tillampningen av denna regel réknas Mindre straff och Lagstraff som
identiska.
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513 — UPPSKJUTNA STRAFF — Delayed penalties

Den har regeln tillAmpas enbart nar Mindre straff, Lagstraff, Storre straff eller Match
Penalties ar inblandade.

a)

b)

Om en tredje spelare i nagot av lagen adoms ett straff medan tva spelare i
hans lag avtjanar straff, ska hans straff inte paborjas forran strafftiden for
nagon av de tva andra spelarna utgatt.

Spelaren ska bege sig till utvisningsbanken, men far ersattas pa isen av en
lagkamrat.

Nar ett lag har tre eller flera spelare som avtjanar straff samtidigt och pa grund
av regeln for uppskjutna straff har en ersattare for den tredje spelaren pa isen,
far ingen av de tre utvisade spelarna atervanda till isen forran spelet stoppats,
forutom om vid utgangen av straffet det straffade laget ar tillatet att ha fler &n
fyra spelare pa isen, inkluderat malvakten, i vilket fall de straffade spelarna
ska tillatas atervanda i straffens ordning.

514 — AVWVAKTANDE STRAFF — Calling of penalties

Skulle en forseelse mot reglerna begas som ska orsaka en utvisning:

a)

b)

d)

Om den felande spelarens lag ar i besittning av pucken ska domaren
omedelbart blasa i pipan och utdoma straffet. Nedslappet ska utféras pa
nagon av tekningspunkterna i felande lags forsvarszon.

Om den felande spelarens lag inte &r i besittning av pucken, ska domaren
markera utvisningen genom att stracka upp sin arm, men inte blasa av spelet
forran felande laget har fatt kontroll pa pucken och da bestraffa den felande
spelaren.

Om, efter att domaren strackt upp sin arm, icke felande lag gor sjalvmal ska
malet godkannas och utvisning utddmas pa vanligt satt.

Om, efter att domaren strackt upp sin arm, ett mal gors av det icke felande
laget, ska malet godkannas och det férsta Mindre straffet ska inte utdémas.
Alla andra straff ska utddmas. Om det felande laget redan ar underlagset i
spelarantal pa banan, ska det forsta Mindre straffet eller Lagstraffet som
avtjanas upphora, medan alla andra straff som utdémdes ska avtjanas.
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Om strafftiden for tva spelare i samma lag tar slut samtidigt, ska lagkaptenen
meddela domaren vilken av spelarna som ska atervanda till isen forst.
Domaren ska meddela protokollféraren detta.

Nar ett Mindre och ett Storre straff ar utdomda samma tid pa tva eller flera
spelare i samma lag, ska protokollféraren notera att Mindre straffet ska
avtjanas forst.

Detta uppstar aven nar tva straff ar utdémda pa OLIKA spelare (Regel 501).

Att anfallet slutforts av ett lag i besittning av pucken betyder att pucken maste
vara under kontroll eller vara avsiktligt dirigerad av en spelare eller malvakt i
motstandarlaget eller vara blockerad.

Ingen retur frAn nagon spelare i motstandarlaget, eller fran malet eller sargen
ska leda till att anfallet slutforts.

Om domaren markerat en forseelse med handen, men innan han blast av

spelet, pucken skulle g& i mal hos icke felande laget orsakat pa nagot satt av
felande lag, ska malet inte godkannas och straff utdémas.
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FORSEELSER MOT SPELARE

520 — VALDSAM TACKLING MOT SARGEN - Boarding

a) En spelare som kroppstacklar, armbagstacklar, otillatet tacklar eller "trippar”
en motstandare sa att motstandaren valdsamt kastas mot sargen, ska efter
domarens omdéme adémas:

- Mindre straffet, (2)
eller

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller

- Match penalty (MP)

b) En spelare som med boarding skadar sin motstandare ska, efter domarens
omdome adémas:

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller
- Match penalty (MP)

521 — BUTT-ENDING - Butt-ending
a) En spelare som forsoker butt-enda en motstandare ska adomas:
- Dubbla Mindre straffet + Misconduct penalty (2+2+10)

b) En spelare som butt-endar en motstandare ska adémas:

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller
- Match penalty (MP)

c) En spelare som skadar en motstandare med butt-ending ska adémas:

- Match penalty (MP)
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> Att "rolla” en motstandare langs sargen, som ar puckforare, da han férsoker
tranga sig fram genom en 6ppning, ska inte betraktas som boarding.

» Med butt-ending menas att en spelare anvander klubbskaftets dvre del,
ovanfor den dvre handen, for att stdta mot motstandaren.

> Forsok till butt-ending ska omfatta alla situationer da en butt-endinggest ar
gjord, men ingen kontakt med motstandaren sker.
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522 — OTILLATEN TACKLING — Charging

a) En spelare som aker pa, hoppar pa eller otillatet tacklar en motstandare ska
efter domarens omdéme adomas:

- Mindre straffet, (2)
eller

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller

- Match penalty (MP)

b) En spelare som med charging skadar sin motstandare ska efter domarens
omdome adémas:

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller
- Match penalty (MP)

523 — TACKLING BAKIFRAN — Checking from behind

a) En spelare som aker pa, hoppar pa, otillatet tacklar eller pa nagot satt traffar
motstandaren bakifran ska efter domarens omdéme adomas:

- Mindre straffet + Misconduct Penalty, (2+10)
eller

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller

- Match penalty (MP)

b) En spelare som med checking from behind skadar sin motstandare ska
adomas:
- Match penalty (MP)
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> En charging ska innebara att den tacklande spelaren haft ett langt avstand
mellan sig sjalv och den tacklade spelaren, samt att tacklingen ar valdsam.
Charging ska innebara att spelaren tacklas in i sargen, in i malramen eller pa
Oppen is.

> En spelare som tar fysisk kontakt med en motstandare efter att spelet stoppats
och om enligt domarens bedémning spelaren hatt tillrackligt med tid efter
signalen for att undvika en sadan kontakt, ska efter domarens omdome
adomas utvisning for charging.

> En malvakt &r inte tacklingsbar bara for att han befinner sig utanfor sitt
malomrade. Ett straff for interference eller charging ska utdomas varje
gang en motstandare tar onddig kontakt med malvakten.

> En tackling bakifran ar en tackling som utfors pa en spelare, som inte ar
beredd pa tacklingen, och darfér ar oformogen att skydda sig sjalv och
tacklingen sker mot bakre delen av kroppen.

> Hursomhelst, om en spelare avsiktligt vander sin kropp for att skapa sadan
kontakt, klassas det inte som tackling bakifran.
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524 — CLIPPING - Clipping

a) En spelare som tacklar pa ett clipping-satt eller som sanker sin egen kropps-
position for att tackla mot eller under en motstandares kna, ska adémas:

- Mindre straffet, (2)
eller

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller

- Match penalty (MP)

b) En spelare som med clipping skadar sin motstandare ska efter domarens
omdome adémas:

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller
- Match penalty (MP)

525 — TACKLING MED KLUBBAN — Cross-checking

a) En spelare som cross-checkar en motstandare ska efter domarens omdome

adomas:
- Mindre straffet, (2)
eller
- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller
- Match penalty (MP)

b) En spelare som med cross-checking skadar sin motstandare ska efter
domarens omdéme adémas:

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller
- Match penalty (MP)
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> Clipping ar da en spelare kastar sig sa att kroppen traffar pa eller under
motstandarens kna, tacklar, eller faller p& en motstandares knan efter att ha
narmat sig honom bakifran, fran sidan eller framifran.

> En cross-checking gors med bada handerna pa klubban och ingen del av
klubban pa isen.
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526 — ARMBAGSTACKLING - Elbowing

a) En spelare som anvander sin armbage for att ojuste hindra en motstandare
ska efter domarens omdéme adoémas:

- Mindre straffet, (2)
eller

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller

- Match penalty (MP)

b) En spelare som med en elbowing skadar sin motstandare ska efter domarens
omdome adémas:

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller
- Match penalty (MP)

527 — OVERDRIVET HART SPEL - Excessive roughness

Varje spelare som begar en handling som inte &r tillaten i reglerna och som kan
orsaka eller orsakar en motstandare, ledare eller funktionar skada ska adémas:

- Match penalty (MP)
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528 —SLAGSMAL ELLER ONODIGT HART SPEL - Fisticuffs or roughing

a)

b)

d)

f)

¢))

En spelare som avsiktligt tar av sig en eller bada handskarna i samband med
ett slagsmal eller brak ska adoémas:

- Misconduct penalty (20)
En spelare som startar ett slagsmal ska adémas:
- Match penalty (MP)

En spelare, som efter att ha blivit slagen, ger igen med ett slag eller forsok till
slag ska adoémas:

- Mindre straffet (2)

Den spelare eller malvakt som forst ingriper i ett pagaende brak ska, med
tillagg till andra tillhérande straff, adomas:

- Game Misconduct penalty (GM)
Om en spelare, efter att ha blivit tillsagd av domaren att sluta, fortsatter braket,

forsoker fortsatta braket eller hindrar en linjeman i utférandet av sina uppgifter
ska han efter domarens omdéme adomas:

- Dubbla Mindre straffet, (2+2)
eller

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller

- Match penalty (MP)

En spelare eller malvakt som &r iblandad i ett slagsmal/brak pa eller utanfor
isen med en spelare eller malvakt ska efter domarens omdéme adémas:

- Misconduct penalty (20)
eller

- Game Misconduct penalty (GM)
eller

- Match penalty (MP)

En ledare som &r iblandad i ett slagsmal/brak pa eller utanfér isen med en
spelare eller ledare ska efter domarens omdéme adomas:

- Game Misconduct penalty (GM)
eller
- Match penalty (MP)
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> Vid tillampningen av denna regel, da en spelare ar pa isen och en ar utanfor
banan, ska bada anses vara pa isen.
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h) Om en spelare gor sig skyldig till onodigt hart spel ska han efter domarens
omdome adémas:

- Mindre straffet, (2)
eller

- Dubbla Mindre straffet, (2+2)
eller

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty (5+GM)

i) En spelare som greppar tag i eller haller fast motstandarens ansiktsmask eller
hjalm eller som drar i en motstandares har ska efter domarens omdéme

adomas:
- Mindre straffet, (2)
eller
- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty (5+GM)

i) En malvakt som anvander sin klubbhandske for att sla en motstandare i
huvudet, nacken eller ansiktet ska &démas

- Match Penalty, (MP)

529 — SKALLNING — Head-butting
En spelare som forsoker skalla eller avsiktligt skallar en motstandare ska adémas:

- Match penalty (MP)

530 — HOG KLUBBA - High sticking

a) Att fora eller spela med klubban éver normal axelh6jd ar férbjudet och varje
spelare som Overtrader denna regel ska efter domarens omdéme adémas:

- Mindre straffet, (2)
eller

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller

- Match penalty (MP)

b) En spelare som for eller spelar med klubban 6ver normal axelh6jd och orsakar
en motstandare skada ska efter domarens omdéme adémas:

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller
- Match penalty (MP)

c) Om spelet med den héga klubban som orsakade skadan bedéms som en
olyckshandelse ska den felande spelaren adémas:

- Dubbla Mindre straffet (2+2)
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> Att ta upp pucken pa bladet (som lacrosse) ovanfér axelhojd ar inte tillatet och
spelet ska stoppas.

» Om detta intraffar under ett straffslag eller straffslagsavgorande ska domaren
avbryta straffslaget och straffslaget anses vara over.
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531 — FASTHALLNING — Holding an opponent

En spelare som haller fast en motstandare med sina hander eller klubba ska
adomas:

- Mindre straffet (2)

532 — FASTHALLING AV KLUBBAN — Holding the stick

En spelare som haller fast en motstandares klubba med sina hander eller pa nagot
annat satt ska adomas:

- Mindre straffet (2)

533 — HAKNING - Hooking

a) En spelare som hindrar eller férsoker hindra en motstandare genom att haka
honom med sin klubba ska adomas:

- Mindre straffet (2)
eller

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty (5+GM)
eller

- Match penalty (MP)

b) En spelare som genom hooking skadar sin motstandare ska efter domarens
omdome adémas:

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty (5+GM)
eller
- Match penalty (MP)

c) Vid en frilagessituation, nar en spelare som har pucken under kontroll &ar
utanfor sin forsvarszon, inte har ndgon motstandare annan an malvakten att
passera och han hakas eller pa nagot annat satt hindras bakifran och darmed
gar miste om en klar malchans, ska domaren utdéma ett:

- Straffslag (PS)
d) Om, nar motstandarmalvakten ar tagen av banan, en spelare med pucken
under kontroll befinner sig utanfor sin forsvarszon och inte har nagon
motstandare mellan sig och motstandarnas mal, hakas eller pa nagot annat

satt hindras bakifran och darmed gar miste om en klar malchans, ska
domaren omedelbart stoppa spelet och tilldoma det icke felande laget ett:

- Mal
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En frilagessituation kan definieras som en situation nar en spelare har full
kontroll Gver pucken och inte har nagon motstandarspelare mellan sig och
motstandarnas malvakt eller, mal om malvakten tagits av banan.

Med pucken under kontroll menas att dribbla eller fora pucken med klubban.
Om pucken under dribblingen studsar mot eller nuddar ndgon annan spelare
eller hans utrustning, traffar malet eller kommer utom rackhall, ska spelaren

inte langre anses ha kontroll 6ver pucken.

Domaren ska inte stoppa spelet forrén det icke felande laget forlorat kontrollen
over pucken.

Puckens placering ska vara den avgorande faktorn. Pucken maste vara helt
utanfor blalinjen till férsvarszonen for att Straffslag eller Mal ska kunna démas.

Avsikten med denna regel ar att aterstalla den malchans som kan ha forlorats
genom foérseelsen bakifran.
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534 — HINDRA SPELARE — Interference

a)

b)

d)

En spelare som hindrar eller forsoker hindra en motstandare som inte ar i
besittning av pucken ska &démas:

- Mindre straffet (2)

En spelare, antingen i spelar- eller utvisningsbaset, som med nagon del av sin
klubba eller kropp hindrar puckens rorelse eller en motstandare pa isen under
pagaende spel ska adomas:

- Mindre straffet (2)

En spelare som med nagon del av sin klubba eller kropp hindrar méalvakten da
denne befinner sig i sitt malomrade ska adomas:

- Mindre straffet (2)

Om, nar malvakten tagits av banan, nadgon medlem av hans lag inklusive
ledare, som otillatet med nagon del av sin klubba, nagot annat objekt eller
kropp hindrar rérelsen av pucken for en motstandare som ar utanfor sin
forsvarszon, ska domaren tilldéma det icke felande laget ett:

- Mal
Om en anfallande spelare stéller sig vand med ansiktet mot malvakten och
viftar med sina armar eller sin klubba i hojd med malvaktens ansikte i syfte att
stora eller hindra honom, oavsett om spelaren befinner sig innanfér eller
utanfor malomradet, ska domaren utdoma:

- Mindre straffet (2)

535 — SPARK - Kicking

En spelare som sparkar eller forsoker sparka en annan spelare ska adémas:

- Match penalty (MP)
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> Den har regeln tillampas pa alla typer av interference-handlingar, sasom sla
klubban ur handerna pa en motstandare eller hindra en motstandare som
tappat klubban fran att ta upp den.

> Den spelare som senast rérde pucken, annan an malvakten, ska betraktas
som puckforare.

> Om en anfallande spelare star i malomradet utan att hindra malvakten, ska

domaren stoppa spelet och efterfoljande nedslapp ska ske pa narmaste
tekningspunkt i den neutrala zonen.
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536 — KNATACKLING — Kneeing

a) En spelare som anvander sitt kna for att fa en motstandare ur balans ska efter

domarens omdome adomas:

- Mindre straffet, (2)
eller

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller

- Match penalty (MP)

b) En spelare som med kneeing skadar sin motstandare ska efter domarens
omddme adomas:

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller
- Match penalty (MP)

537 — SLAG MED KLUBBAN - Slashing

a) En spelare som hindrar eller férsoker hindra en motstandare genom att sla
omkring sig med klubban ska efter domarens omdéme adémas:

- Mindre straffet, (2)
eller

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller

- Match penalty (MP)

b) En spelare som med slashing skadar sin motstandare ska efter domarens
omdome adémas:

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller
- Match penalty (MP)
c) En spelare som slar med sin klubba pa en motstandare under ett brak ska
adomas:
- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller
- Match penalty (MP)

-96 -



> Domaren ska bestraffa varje spelare som slar omkring sig med klubban,
oavsett om motstandaren traffas eller inte, eller gor en hotande rorelse i syfte
att skramma motstandaren.

> Ett latt slag pa puckforarens klubba ska inte betraktas som slashing om det ar
begransat till att traffa klubban och det enda syftet ar att ta pucken.
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538 — SPEARING - Spearing
a) En spelare som forsoker speara en motstandare ska adomas:
- Dubbla Mindre straffet + Misconduct penalty (2+2+10)

b) En spelare som spearar en motstandare ska adomas:

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller
- Match penalty (MP)

c) En spelare som skadar en motstandare med en spearing ska adémas:

- Match penalty (MP)

539 — TRIPPING - Tripping

a) En spelare som med klubba, fot, arm, hand eller armbage forsoker fa en
motstandare att falla ska efter domarens omdéme adémas:

- Mindre straffet, (2)
eller

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller

- Match penalty (MP)

b) En spelare som med tripping skadar sin motstandare ska efter domarens
omdome adémas:

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller
- Match penalty (MP)

c) Vid en frilagessituation nar en spelare som har pucken under kontroll befinner
sig utanfor sin forsvarszon, inte har nadgon motstandare annat an malvakten
att passera och han trippas eller pa nagot annat satt hindras bakifran och
darmed gar miste om en rimlig malchans, ska hans lag tilldémas ett:

- Straffslag (PS)

d) Om en spelare med pucken under kontroll och som befinner sig utanfér sin
forsvarszon, inte har ndgon motstandare mellan sig och motstandarnas mal
och spelaren trippas nar motstandarmalvakten ar tagen av banan, ska
domaren stoppa spelet och tillddma det icke felande laget ett:

- Mal
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Forsok till spearing ska omfatta alla situationer da
en spearinggest ar gjord, men ingen kontakt med
motstandaren sker.

Med spearing menas att sticka en motstandare
med klubbladets spets nar klubban halls med
en eller bada hander.

Om en spelare, enligt domarens uppfattning, stracker sig efter pucken med
klubban och darigenom kommer i kontakt med den och kort darefter trippar
motstandaren med sin klubba, ska ingen utvisning utdomas da spelarens
klubba traffade pucken forst.

En frilagessituation kan definieras som en situation nar en spelare har pucken
under kontroll och inte har ndgon motstandarspelare mellan sig och
motstandarnas malvakt eller mal om malvakten tagits av banan.

Med pucken under kontroll menas att dribbla eller féra pucken med klubban.
Om pucken under dribblingen studsar mot eller nuddar nagon annan spelare
eller hans utrustning, traffar malet eller kommer utom rackhall, ska spelaren

inte langre anses ha kontroll 6ver pucken.

Domaren ska inte stoppa spelet forrén det icke felande laget forlorat kontrollen
Over pucken.

Puckens placering ska vara den avgorande faktorn. Pucken maste vara helt
utanfor blalinjen till férsvarszonen for att Straffslag eller Mal ska kunna
tilldémas.

Avsikten med denna regel ar att aterstalla den malchans som kan ha forlorats
genom foérseelsen bakifran.
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540— TACKLING MOT HUVUDET ELLER NACKEN
— Checking to the head or neck area

a) En spelare som riktar en tackling eller ett slag, med nagon del av sin kropp
eller utrustning, mot huvudet eller nacken pa en motstandare eller "driver” eller
"tvingar” huvudet pa en motstandare in i skyddsglaset pa sargen ska efter
domarens omdéme adémas:

- Mindre straffet + Misconduct Penalty, (2+10)
eller

- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
eller

- Match penalty (MP)

b) En spelare som med checking to the head and neck area skadar sin
motstandare ska adémas:

- Match penalty (MP)
c) Vid checking to the head och neck area situationer ska inte regel 520, 522,

525, 526 eller 537 anvandas utan regel 540 ska tillampas enligt de forseelser
som namns under punkt a) och b).

541 — KROPPSTACKLING — Women Body-cecking

Om en spelare i damishockey gor en direkt kroppstackling ska hon efter domarens
omdéme adémas:

- Mindre straffet, (2)
eller
- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty, (5+GM)
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Om nagon av nedanstaende situationer uppstar i samband med tackling av
motstandaren ska utvisning for checking to head utdomas enligt straffsats for denna

regel.

1.

En spelare riktar en tackling eller ett slag mot motstandarens huvud eller
nacke med nagon kroppsdel.

En spelare "driver” eller "tvingar” motstandarens huvud in i skyddsglaset eller
sargen med nagon del av kroppen som beskrivs under punkt 3.

En spelare forlanger och riktar sin arm, armbage, underarm eller axel for att
komma i kontakt med motstandarens huvud eller nacke.

En spelare som gor sin kropp storre i en framat- eller sidororelse i syfte att na
sin motstandare med nagon kroppsdel som beskrivs under punkt 3 for att
komma i kontakt med motstandarens huvud eller nacke.

Den tacklande spelaren hoppar eller lamnar iskontakten med sina skridskor i
syfte att utdela en tackling mot motstandarens huvud eller nacke.

En crosscheckingrérelse mot huvud eller nacke.

En malvakt som anvander sin klubbhandske for att sla en motstandare i
huvudet, nacken eller ansiktet ska &démas ett Matchpenalty under denna
regel.

En spelare ar ansvarig for halla sitt huvud hogt och ska vara medveten om att
han kan bli tacklad. Att bli tacklad ar en del av spelet och spelare ska vara
forberedda pa att skydda sig sjalva pa ett av reglerna tillatet satt.

Om en spelare ar forberedd/medveten eller inte pa en tackling forandrar inte
det faktum att en tackling mot huvudet maste bestraffas.

Som rattesnodre i denna regel; om kraften inledningsvis i tacklingen &r riktad
mot kroppen och sedan "glider” upp mot huvudet sé ska detta inte betraktas
som en checking to the head.

En puckférande spelare med sitt huvud i en Iag position, som aker mot en
motstandare och tacklas mot huvudet, ska inte betraktas som checking to the
head. Detta ar under forutsattning att den tacklande spelaren inte férlanger
eller riktar sin arm, armbage, axel, eller nagon del av kroppen mot
motstandarens huvud eller nacke.

Om den tacklande spelaren bibehaller sin position pa ett normalt satt samtidigt
som motstandaren narmar sig honom, ska inte tacklingen betraktas som
checking to the head, under forutsattning att punkt 3 eller 4 inte ar fallet.

Slag mot huvudet eller nacken under ett brak eller slagsmal ska inte bestraffas

som checking to the head, utan ska bestraffas under regel 528 Fisticuffs &
Roughing.
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ANDRA STRAFF

550— OLAMPLIGT OCH OSPORTSLIGT UPPFORANDE AV SPELARE
— Abuse of officials and unsportsmanlike conduct by players

a) Om en spelare som:

1.

utvisats, inte direkt beger sig till utvisningsbanken eller
omkladningsrummet,

2. inte ar pa isen och anvander krankande eller oanstandigt sprak,
3.

inte ar pa isen och pa nagot satt hindrar eller stor nagon funktionar,

ska hans lag adomas ett:

- Lagstraff (2)

b) En spelare som:

1.

inte respekterar eller ifrdgasatter domarens eller linjemannens tolkning av
reglerna,

2. skjuter pucken utom rackhall fér en funktionar som ska ta upp den,
3.

aker in i eller stannar kvar i domaromradet medan domaren rapporterar till
nagon funktionar,

ska adomas:

- Misconduct penalty (20)

For varje vidare dispyt ska spelaren adomas:

- Game Misconduct penalty (GM)

c) Om en spelare,

1.

wmn

4.

anvander krankande eller oanstandigt sprak till nagon person pa isen eller
pa nagot annat stalle pa banan, fore, under eller efter matchen, utom i
omedelbar narhet av spelarbénken,

slar mot sargen med klubban eller annat foremal,

inte direkt och omedelbart beger sig till de utvisades bank efter ett
slagsmal eller brak som han varit inblandad i, eller fordrojer spelet genom
att hamta sin utrustning,

fortsatter att uppfora sig sa att motstandaren retas och adrar sig utvisning,

ska han &domas:

- Misconduct penalty (20)
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> Vid anvandandet av denna regel har domaren i manga fall foljande
valmojligheter:

1. Lagstraff for forseelser pa eller i narheten av spelarbanken, men utanfor
isen och mot icke spelande personer.

2. Misconduct penalty for forseelser pa isen eller pa utvisningsbanken, dar
den bestraffade spelaren latt kan k&dnnas igen.
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d) Om en spelare fortsatter att upptrada pa det satt som vilket han redan blivit
adomd Misconduct penalty for, ska han adomas:

- Game Misconduct penalty (GM)
e) En spelare som anvander nagot rasistiskt eller etniskt krankande uttryck ska
adomas:
- Game Misconduct penalty (IIHF) (GM)
- Match Penalty (Svensk tolkning) (MP) nEE

f) En spelare som:

1. avsiktligt vidror en funktionar med handerna eller klubban, haller eller
knuffar med handerna, klubban eller kroppen, trippar, slashar, pa nagot
satt slar en funktionar, eller spottar mot en funktionar,

2. genom sitt upptradande forlojligar, hindrar eller ar skadlig for ledandet av
matchen,

3. gor oanstandiga gester, pa eller utanfér banan, fore, under eller efter
match, mot ndgon domare eller nagon person,

ska adémas:
- Match penalty (MP)

g) Om en identifierad spelare som ar utanfor banan kastar en klubba eller annat
foremal fran sitt spelar- eller utvisningsbas in pa banan, ska han adémas:

- Mindre straffet + Game Misconduct penalty (2+GM)
h) Om en icke identifierad spelare som ar utanfér banan kastar en klubba eller
annat foremal fran sitt spelar- eller utvisningsbas in pa banan, ska hans lag
adomas ett:

- Lagstraff (2)

551— OLAMPLIGT OCH OSPORTSLIGT UPPFORANDE AV LEDARE
— Abuse of officials and unsportsmanlike conduct by team officials

a) Om en ledare:
1. anvander krankande eller oanstandigt sprak,
2. pa nagot satt hindrar eller stér en matchfunktionar,
3. slar pa sargen med en klubba eller ndgot annat féremal nar som helst,
ska hans lag adémas ett:

- Lagstraff (2)

b) Om han fortsatter eller ar skyldig till ndgot slag av olampligt uppforande, ska
han adémas:

- Game Misconduct penalty (GM)
-104 -



- 105 -



c)

d)

f)

En ledare som anvander nagot rasistiskt eller etniskt krankande uttryck ska
adomas:

- Game misconduct penalty (IIHF) (GM)
- Match Penalty (Svensk tolkning) (MP) o

Om en ledare:

1. haller fast eller slar en funktionar,

2. forlgjligar eller hindrar ledandet av matchen,

3. spottar mot ndgon matchfunktionar,

4. gor oanstandiga gester mot ndgon domare eller nagon person
ska han adomas:

- Match penalty (MP)

Om en identifierbar ledare kastar en klubba eller nagot annat foremal in pa
banan fran sitt spelarbas, ska han adoémas:

- Lagstraff + Game Misconduct penalty (2+GM)

Om en icke identifierbar ledare kastar en klubba eller annat féremal in pa
banan fran sitt spelarbas, ska hans lag adémas:

- Lagstraff (2)

554 — AVSIKTLIGT FORDROJANDE AV SPELET - Delaying the game

554a) — HALLA PUCKEN | RORELSE — Keeping the puck in motion

a)

b)

Pucken maste hallas i rorelse hela tiden. Ett lag som &r i besittning av pucken i
sin egen forsvarszon maste spela pucken i riktning mot motstandarnas mal utom:

1. att aka med pucken bakom sitt eget mal en gang,

2. om det ar hindrat att géra det av spelare i motstandarlaget,

3. om laget ar underlagset i spelarantal pa banan.

En spelare, utanfor sin forsvarszon, far inte passa pucken eller aka tillbaka
med den in i sin forsvarszon i avsikt att forhala speltiden, utom om hans lag &r
underlagset i spelarantal pa banan.

For den forsta forseelsen mot regeln ska domaren tilldela lagkaptenen i det
felande laget en:

- Varning
For den andra forseelsen, i samma period, ska den felande spelaren adémas:
- Mindre straffet (2)
Varje spelare eller malvakt som haller, blockerar eller spelar pucken med
klubba, skridskor, eller kropp 6ver sargen for att orsaka ett stopp i spelet,

forutom om han ar tacklad av en motstandare, ska &domas:

- Mindre straffet (2)
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554b)

a)

b)

d)

554¢)

b)

d)

— AVSIKTLIGT FLYTTA MALBUREN - Displacing the goal

En spelare eller malvakt som avsiktligt flyttar malburen fran sin normala
position, ska adomas:

- Mindre straffet (2)

Om det hander under matchens tva sista minuter eller nagon gang under
overtime, ska domaren tilldoma det icke felande laget ett:

- Straffslag (PS)

Om en spelare eller malvakt avsiktligt flyttar malburen fran sin normala
position nar en motstandare har pucken under kontroll, ar utanfor sin
forsvarszon och inte har nagon motstandare mellan sig och malet samt har en
klar malchans, ska domaren tilldoma det icke felande laget ett:

- Straffslag (PS)

Om en malvakt avsiktligt flyttar malburen fran sin normala position under ett
straffslag (som paborjas nar domaren blaser i sin pipa), ska domaren tilldoma
det icke felande laget ett:

- Mal

Om en spelare avsiktligt flyttar malburen fran sin normala position nar
malvakten &r tagen av banan och motstandarna har full kontroll p& pucken och
ingen mellan sig och malet att passera, ska domaren tilldoma det icke felande
laget ett:

- Mal

— SKJUTA ELLER KASTA PUCKEN OVER SARGEN
— Shooting or throwing the puck outside the playing area

En spelare eller méalvakt som befinner sig i sin forsvarszon skjuter, kastar eller
slar pucken med sin klubba eller hand direkt 6ver sargen dar det finns
plexiglas och ut frAn banan, ska utvisas for avsiktligt fordrojande av spelet
enligt denna regel.

Nar en spelare eller malvakt som befinner sig i sin forsvarszon skjuter, kastar
eller slar pucken med sin klubba eller hand 6ver sargen och ut i spelarbéset
(eller utvisningsbaset om det inte finns nagot skyddsglas), ska ingen utvisning
utdémas.

En spelare eller malvakt som befinner sig i sin forsvarszon och skjuter, kastar
eller slar pucken med sin klubba eller hand 6ver plexiglaset bakom
spelarbaset (eller utvisningsbaset om det inte finns nagot skyddsglas), ska
utvisas for avsiktligt fordrojande av spelet enligt denna regel.

Ett mindre straff for avsiktligt fordréjande av spelet ska utdémas om en
spelare eller méalvakt avsiktligt skjuter pucken 6ver sargen under spelets gang,
eller efter avblasning.
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Spelplanen i denna regel syftar till ytan som omges av sargen och
skyddsglaset. Spelytans hojd ar obegransad.

Meningen "férutom dar det inte finns nagot plexiglas” syftar pa utrymmet
framfor de bada spelarbankarna.

Den avgorande faktorn for att utvisning ska utdémas enligt denna regel ar
positionen pa pucken vid det tillfallet som den skjuts, kastas eller stots med
handerna eller klubban av en spelare eller malvakt.

Ingen utvisning ska utdémas om pucken skjuts fran férsvarszonen och pucken
traffar klockan, vars placering ar i mittzonen, och orsakar ett spelstopp.
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554d) — JUSTERING AV UTRUSTNING — Adjustment of equipment

a) Spelet ska inte stoppas eller matchen fordrojas for att en spelare ska reparera
eller justera sin utrustning eller drakt. Spelare som behover gora sddana
justeringar ska lamna isen.

b) Spelet ska inte stoppas eller matchen fordrojas for att en malvakt ska reparera
eller justera sin utrustning eller drakt. Den malvakt som behover gora sadana
justeringar ska lamna isen och erséttas av reservmalvakten som omedelbart
ska inta hans position.

c) For forseelse mot denna regel ska spelaren eller malvakten adémas:

- Mindre straffet (2)
554e) — SKADAD SPELARE VAGRAR LAMNA ISEN
— Injured players refusing to leave the ice
En skadad spelare som véagrar lamna isen ska adomas:
- Mindre straffet (2)
554f) — MER AN ETT SPELARBYTE | SAMBAND MED MAL
— More then one change after goal scored

Om ett lag gor mer &n ett spelarbyte i samband med ett mal ska laget &domas ett:

- Lagstraff (2)
554¢g) — FORSEELSE MOT NEDSLAPPSREGLERNA
— Violation of face-off procedures
a) Nar en spelare bytts ut fran ett nedslapp av en funktionar och en annan
spelare i samma lag dréjer med att inta sin position efter att ha VARNATS, ska
laget &domas ett:
- Lagstraff (2)
b) Nar en spelare som inte tekar aker in i tekningscirkeln innan pucken slappts,
ska den spelare i hans lag som tekar bytas ut och ersattas. Vid en andra

forseelse ska det felande laget adomas:

- Lagstraff (2)

554h) — SEN ANKOMST EFTER PERIODPAUS - Late line up

Ett lag som inte ar startklart pa isen med ratt antal spelare efter periodpausens slut,
inklusive overtidsperiod, ska adomas ett:

- Lagstraff (2)
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» Denna utvisning ska benamnas "Mindre straffet for fordrojning av spelet -
Felaktighet vid justering av utrustning”.

» Denna utvisning ska bendmnas "Mindre straffet for fordréjning av spelet —
Skadad spelare vagrar lamna isen”.

» Denna utvisning ska bendmnas "Lagstraff for fordréjning av spelet — Mer an ett
byte efter ett mal”.

» Denna utvisning ska benamnas "Lagstraff for fordréjning av spelet -
Felaktighet vid avslag”.

» Denna utvisning ska benamnas "Lagstraff for fordrojning av spelet —
Overtradelse vid Line Up”.
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555— FELAKTIG ELLER FARLIG UTRUSTNING
— Illegal or dangerous equipment

a)

b)

d)

f)

9)

En spelare eller malvakt som:

1. bar sin utrustning eller sitt visir sa att det kan orsaka en motstandare
skada,

2. bar nagon icke godkand utrustning,

3. anvander eller bar felaktiga eller farliga skridskor, klubbor eller utrustning,

4. inte bar sin utrustning, forutom handskar, huvudskydd och malvaktens
benskydd, helt under drakten,

5. bér en handske dar hela eller delar av handflatan ar borttagen for att ge
mojlighet att spela med bar hand,

ska lamna isen och hans lag tilldelas en VARNING.

Domaren kan begara att en spelare eller malvakt tar bort personliga
tillhérigheter (smycken mm) som kan orsaka honom sjalv eller andra en
skada. Om det ar svart att ta bort sadant, kan tillhérigheten tejpas eller baras
skyddat under spelaren eller malvaktens drakt pa ett sadant satt att det inte &ar
nagon risk for skada. Spelaren eller malvakten ska inte tillatas delta i spelet
innan otillaten tillhorighet rattats till enligt ovan. Hans lag ska tilldelas en
VARNING.

For en andra forseelse av nagot slag av nagon spelare eller malvakt i samma
lag, ska domaren adoma den felande spelaren:

- Misconduct penalty (20)
Om en spelare eller malvakt vid matning, nar domaren begar detta, vagrar att
overlamna eller forstor sin klubba eller nagon annan del av sin utrustning ska
utrustningen anses felaktig och spelaren eller malvakten adémas:

- Mindre straffet + Misconduct penalty (2+10)

Om ett lag begéart méatning av ndgon motstandares utrustning och utrustningen
ar felaktig ska den felande spelaren adomas ett:

- Mindre straff (2)

Om ett lag begart matning av ndgon motstandares utrustning och utrustningen
ar riktig, ska laget som begarde méatningen adomas ett:

- Lagstraff (2)

Den spelare som tappar hjalmen under spelets gang och inte omedelbart
beger sig till spelarbanken utan fortsatter spela, ska adomas:

- Mindre straffet (2)
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> Den skyldige spelaren ska inte tillatas delta i matchen forran den felaktiga
utrustningen rattats till eller tagits bort.

» Utvisningar utdomda under denna regel ska benamnas "Lagstraff for
fordréjning av spelet — Felaktig eller farlig utrustning”.
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556 —

a)

b)

d)

f)

BRUTEN KLUBBA — Broken stick
En spelare eller malvakt vars klubba &r bruten far inte ta emot en klubba som
kastas in pa isen, men spelaren far ta emot en klubba fran en lagkamrat som
befinner sig pa isen.
Om en spelare eller malvakt, vars klubba &r bruten, inte omedelbart lagger
bort den brutna klubban och om han deltar i spelet med bruten klubba, ska
han adémas:

- Mindre straffet (2)

Om malvakten aker till sin spelarbank i ett spelstopp for att ersatta sin klubba
och atervander for att deltaga i spelet, ska han adomas:

- Mindre straffet (2)

Om daremot malvakten byter med reservmalvakten ska ingen utvisning
utdémas.

Malvakten far aka till spelarbanken och byta sin klubba under pagaende spel.

Om en spelare deltar i spelet da han ar pa vag med en ersattningsklubba till
en spelare eller malvakt, ska han adomas:

- Mindre straffet (2)
Om en spelare pa utvisningsbanken racker éver sin klubba till en lagkamrat pa
isen som brutit sin klubba, ska spelaren pa isen som tar emot klubban adomas

mindre straffet.

- Mindre straffet (2)
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» En bruten klubba &r en klubba som, enligt domarens uppfattning, ar obrukbar
for vanligt spel.

» En spelare utan klubba kan delta i spelet.

» Utvisningar utdémda under denna regel ska benamnas "Mindre straffet for
felaktigt byte av klubba”.
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557 — SPELARE LAGGER SIG OVER PUCKEN - Falling on the puck by a player

a) Om en spelare, annan an malvakten, avsiktligt faller pa, haller eller drar
pucken in till sin kropp, ska han adémas:

- Mindre straffet (2)

b) Om en forsvarande spelare, annan an malvakten, avsiktligt faller pa, haller
eller drar pucken in till sin kropp nar pucken ar i hans lags malomrade, ska
domaren tilldéma det icke felande laget ett:

- Straffslag (PS)

c) Om malvakten tagits av banan och en spelare avsiktligt faller pa, haller eller
drar pucken in till sin kropp néar pucken ar i hans lags malomrade, ska
domaren tilldéma det icke felande laget ett:

- Mal
558— MALVAKT LAGGER SIG OVER PUCKEN
— Falling on the puck by a goalkeeper
a) Om en malvakt, vars kropp ar helt utanfor malomradet, nar pucken ar bakom
mallinjen eller ovanfor de tva linjerna pa varje sida av tekningscirklarna,
avsiktligt faller pa eller drar pucken in till sin kropp, eller haller eller placerar
pucken mot ndgon del av malet eller sargen, ska han adomas:
- Mindre straffet (2)
b) Om en malvakt befinner sig mellan mallinjen och tekningspunkterna i sin
forsvarszon och inte ar pressad eller stord av en motstandare, avsiktligt faller

pa eller drar pucken in till sin kropp (blockerar), ska han adémas:

- Mindre straffet (2)
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> En spelare som lagger sig pa isen for att tacka ett skott ska inte utvisas om
pucken skjuts under honom eller fastnar i hans klader eller skydd, men
anvander han handerna for att gora pucken ospelbar ska han bestraffas.

Malvakten blockerar pucken

1. Malvakten far blockera pucken endast om nagon del av malvaktens kropp &r i
malomradet.

2. Malvakten far blockera pucken (inte pressad eller stérd av motstandare).

3. Malvakten far inte blockera pucken.
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559— SPELARE SPELAR PUCKEN MED HANDERNA
— Handling the puck with hands by a player

a) En spelare ska tilldtas stoppa eller sla pucken i luften med 6ppen hand eller
sla den utmed isen med sin hand férutom om, enligt domarens uppfattning,
spelaren avsiktligt dirigerat pucken till en lagkamrat eller far en klar fordel av
tilltaget da spelet ska stoppas och nedslapp ska ske (Regel 490). Spelet ska
inte stoppas om handpassningen sker i egen férsvarszon.

b) En spelare ar aven tillaten att fanga pucken i luften, men maste genast slappa
ner den pa isen. Om han fangar pucken och aker med den, oavsett om det ar
for att undvika en tackling eller for att fa en fordel gentemot motstandaren, ska
spelaren &domas:

- Mindre straffet (2)

c) Varje spelare, utom malvakten, som plockar upp pucken fran isen med
handerna ska adomas:

- Mindre straffet (2)

d) Om nagon forsvarande spelare, utom malvakten, plockar upp pucken fran isen
med sina hander i sitt malomrade, ska domaren tilldéma det icke felande laget ett:

- Straffslag (PS)

e) Om malvakten ar tagen av banan och en spelare plockar upp pucken fran isen
med sina hander i sitt malomrade, ska domaren tilldoma icke felande lag ett:

- Mal
560— MALVAKT SPELAR PUCKEN MED HANDERNA
— Handling the puck with hands by a goalkeeper

a) Forutom om han pressas ska en malvakt som haller i pucken i mer &n tre
sekunder &démas:

- Mindre straffet (2)

b) Om en malvakt kastar pucken framat och en medspelare ar den forsta
spelaren som spelar pucken ska domaren blasa av spelet och ett nedslapp
ska ske i felande lags férsvarszon.

c) En malvakt som avsiktligt lagger pucken i sina skydd ska adémas:

- Mindre straffet (2)

d) Om en malvakt avsiktligt lagger upp snévallar eller annat hinder framfor eller i

narheten av sin malbur, som enligt domarens bedémning kan hindra

motstandarna att gora ett mal, ska han adémas:

- Mindre straffet (2)
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> En spelare far stoppa, sla eller skjuta pucken utmed isen med sin hand.

> Hursomhelst, INGET MAL kan godkéannas om en anfallande spelare spelat
pucken med handerna, aven om pucken reflekterats pa nagon spelare,
spelares klubba i nagot av lagen eller en funktionar.

> Syftet med denna regel ar att halla pucken i spel hela tiden och varje
agerande av malvakten som orsakar onodiga stopp i spelet ska bestraffas.
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561 — INBLANDNING MED ASKADARE — Interference with spectators

En spelare som fysiskt brakar med en askadare ska, efter domarens omdome,
adomas:

- Match penalty (MP)

562— SPELARE LAMNAR UTVISNINGS- ELLER SPELARBANKEN
— Players leaving the penalty or players bench

a)

b)

d)

f)

9)

h)

Ingen spelare eller malvakt far vid nagot tillfalle hoppa in pa isen fran
utvisnings- eller spelarbénken, forutom om detta sker for att delta i spelet
enligt gallande regler eller vid periodslut.

En utvisade spelare som, férutom vid periodslut, lamnar utvisningsbanken
innan hans utvisningstid utgatt, ska adémas:

- Mindre straffet (2)

Alla spelare som lamnar utvisningsbanken, innan utvisningstiden utgatt, i syfte
att klaga pa en utvisning, ska adomas:

- Mindre straffet + Game Misconduct penalty (2+GM)

Den forsta spelaren som lamnar spelar- eller utvisningsbanken under ett brak
ska adémas:

- Dubbla Mindre straffet + Game Misconduct penalty (2+2+GM)
Varje annan spelare som lamnar spelarbanken under ett brak ska adomas:
- Misconduct penalty (20)

Varje annan spelare som lamnar utvisningsbanken under ett brak ska
adomas:

- Mindre straffet + Misconduct penalty (2+10)
och ska avtjanas efter att hans tidigare straff utgatt.
Om en spelare eller malvakt felaktigt intrader i spelet och hindrar en spelare i
det andra laget som har pucken, och som inte har nagon motstadndare mellan
sig och malvakten, ska domaren till icke felande lag utdéma ett:

- Straffslag (PS)
Om, nar motstandarnas malvakt tagits av banan, en spelare felaktigt intrader i
spelet och hindrar en spelare i det andra laget som har pucken utanfor sin

forsvarszon, ska domaren till icke felande lag tilldoma ett:

- Mal
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Om en spelare felaktigt intrader i spelet fran sin spelarbank eller fran
utvisningsbanken, beroende pa fel beganget av honom sjalv eller
strafftidtagaren, ska varje mal som hans lag gor underkannas medan han
felaktigt ar pa isen. Alla straff utdomda pa varje lag ska avtjanas.

Om spelaren lamnar utvisningsbanken beroende pa ett fel av strafftidtagaren
ska han inte bestraffas, men avtjana den tid som aterstod av hans straff nar
han felaktigt atervande.

Strafftidtagaren ska notera tiden och informera domaren i férsta spelstopp.

Spelarbyten som gjorts innan braket ska tillatas forutsatt att spelarna som
byter inte ger sig in i braket.

Om spelare i bada lagen lamnar sina bankar samtidigt, ska den forst
identifierbara spelaren i varje lag straffas enligt denna regel.

For att avgora vilken spelare som forst lamnade sin spelarbank kan domaren
radgora med linjemannen eller matchfunktionarerna.

Hogst fem Misconduct och/eller Game Misconduct penalties per lag kan
utdémas under denna regel.
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565— LEDARE LAMNAR SPELARBANKEN
— Team officials leaving the players bench

Varje ledare som, utan domarens tillatelse, betrader isen under nagon period ska
adomas:

- Game Misconduct penalty (GM)

566— VAGRA BORJA SPELA - LAG PA ISEN
— Refusing to start play - team on the ice

a) Om, nar bada lagen ar pa isen, ett lag av nagon anledning vagrar att spela
efter att ha blivit beordrat av domaren att spela, ska domaren varna
lagkaptenen for det vagrande laget och ge laget 30 sekunders betanketid.

b) Om, vid betanketidens slut, laget fortfarande vagrar att spela ska domaren
adoma laget ett

- Lagstraff (2)
c) Vid ett upprepande av samma situation har domaren inget annat alternativ an

att forklara matchen bruten, och fallet ska rapporteras till administrerande
forbund direkt efter matchen for ytterligare atgarder.

567— VAGRA BORJA SPELA - LAG INTE PA ISEN

— Refusing to start play - team not on the ice

a) Om ett lag, som inte ar pa isen, inte gar ut pa isen for att borja spela nar
domaren genom lagkaptenen, lagledaren eller tranaren beordrat detta, ska
domaren ge det vagrande laget tva minuters betanketid.

b) Om laget atergar till spel inom dessa tva minuter ska laget adémas ett

- Lagstraff (2)
c) Om, vid betanketidens slut, laget fortfarande inte gar ut pa isen, ska domaren

forklara matchen bruten och direkt efter matchen rapportera handelsen till
administrerande férbund.
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> Nar en spelare har skadats och spelet stoppats far en lakare ga in pa isen,
utan domarens tillatelse, for att varda den skadade spelaren.
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568— KASTA EN KLUBBA ELLER NAGOT FOREMAL UT FRAN BANAN
— Throwing a stick or any object out of the playing area

En spelare eller malvakt som kastar en klubba, del av klubba eller ndgon del av
utrustningen ut fran banan ska adémas:

- Game Misconduct penalty (GM)

569— KASTA EN KLUBBA ELLER NAGOT FOREMAL PA BANAN
— Throwing a stick or any object within the playing area

a) Varje spelare, malvakt eller ledare som befinner sig pa isen eller pa
spelarbanken, som kastar, dirigerar (med nagon del av kroppen) en klubba,
nagon del av den eller nagot annat féremal i riktning mot pucken eller
puckforare i sin anfallszon eller i den neutrala zonen ska adoémas:

- Mindre straffet (2)
eller
- Lagstraff (2)

Se regel 5509) och h) samt 551e) och f) for fortydligande av straffsatser for
kastad klubba fran baset.

b) Om nagon spelare, malvakt eller ledare begar nagon forseelse som beskrivs
under a) i denna regel och férseelsen sker i hans férsvarszon, ska icke
felande lag tilldelas ett:

- Straffslag (PS)

c) Om malvakten avsiktligt lamnar sin klubba, nagon del av den eller annat
foremal framfor sitt mal och om pucken traffar ett sddant féremal medan
malvakten &r pa eller av isen, ska domaren tilldéma det icke felande laget ett:

- Mal
d) Om en klubba, del av klubba eller annat foremal pa isen, kastas, skjuts eller
dirigeras (med nagon del av kroppen) av en spelare eller malvakt pa banan

och det pa inget satt hindrar eller stor spelet eller nagon spelare, ska inget
straff utdomas.

e) Nar en forseelse som beskrivs under punkten a) i denna regel ar begangen
mot en spelare som har pucken under kontroll nar motstandarnas malvakt ar
tagen av banan, ska domaren tilldoma det icke felande laget ett:

- Mal
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> Nar en spelare eller malvakt kastar en del av en bruten klubba till sidan av
banan (och inte Gver sargen) pa sa satt att det inte hindrar spelet eller nagon
motstandare, ska nagot straff inte utdémas.

» Puckens eller puckférarens position ar den avgorande faktorn for vilket straff,
mindre straffet eller straffslag, som ska adémas en spelare som kastar,
dirigerar (med nagon del av kroppen) en klubba, nagon del av den eller nagot
annat foremal i riktning mot pucken eller puckféraren. Om malvakten &r tagen
av banan tillampas punkten e) under denna regel.
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570— KASTA EN KLUBBA ELLER ETT FOREMAL VID EN FRILAGESSITUATION
— Throwing a stick or any other object on a breakaway situation

a) Nar en spelare, med pucken under kontroll, befinner sig utanfor sin
forsvarszon och inte har nagon annan motstandare kvar att passera an
malvakten, hindras av en klubba, del av klubba eller nagot foremal som
kastats, skjutits eller dirigerats (med nagon del av kroppen) i riktning mot
pucken eller puckféraren av nagon medlem, inklusive ledare, i det forsvarande
laget, ska domaren tilldoma det icke felande laget ett:

- Straffslag (PS)

b) Om nagon spelare, malvakt eller ledare begar nagon férseelse som beskrivs
under a) i denna regel och malvakten &r tagen av banan, ska icke felande lag
tildomas ett:

- Mal
571- HINDRANDE AV INFEKTIONER AV BLOD

— Prevention of infections by blood

a) En spelare som bloder eller fatt blod pa sig fran nagon annan spelare ska
betraktas som en skadad spelare och maste lamna isen for behandling
och/eller reng6ring. Om spelaren inte rattar sig efter den hér regeln ska han
adomas:

- Mindre straffet (2)

b) Skadad spelare ska tillatas atervanda till spelet under forutsattning att:

1. Skadan ar tackt med bandage eller motsvarande.
2. Allt blod ar borttaget fran spelaren och spelarens drakt.

c) Om det finns blod pa isen eller pa nagot objekt pa spelplanen, ska domarna se
till att rinkpersonalen rengdr dessa ytor i samband med nasta spelstopp.
572— LAGKAPTENS OCH ASSISTERANDE LAGKAPTENS ATTITYD

— Captain and alternate captain attitude

En lagkapten eller assisterande kapten som klagar pa en utvisning, vare sig han ar
pa banan eller kommer fran spelarbanken, ska adémas:

- Misconduct penalty (20)
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» Puckens placering ska vara den avgorande faktorn i det har fallet. Pucken
maste vara helt utanfor blalinjen till forsvarszonen for att Straffslag eller Mal
ska kunna tillddmas.
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573 — FOR MANGA SPELARE PA ISEN — Too many players on the ice

a) Om, vid nagot tillfalle under pagaende spel, ett lag har flera spelare pa isen an
vad det ar berattigat till, ska laget adomas ett:

- Lagstraff (2)

b) Om, under matchens tva sista minuter eller nar som helst under overtime, ett
otillatet byte gors avsiktligt (for manga spelare pa isen), ska domaren tilldoma
det icke felande laget ett:

- Straffslag (PS)
575— FORSEELSE MOT PROCEDUREN VID SPELARBYTEN

— Infringement of change of players procedure

a) Nar ett lag forsoker gora spelarbyte efter att den tillatna tiden utgatt, ska
domaren skicka tillbaka spelaren/spelarna till banken och tilldela laget en:

- Varning

b) Nagon vidare overtradelse mot denna regel vid nagon tidpunkt under resten
av matchen ska resultera i ett:

- Lagstraff (2)

576 — DYKNING - diving

En spelare eller malvakt som enligt domarens bedémning uppenbart dverdriver att
falla, eller uppenbart 6verdriver en situation i syfte att fa en motstandare utvisad, eller
fejkar en skada, ska adomas:

- Mindre straffet (2)

590 — STRAFF FOR MALVAKTER — Penalties for goalkeepers
Tillvagagangssatten vid malvaktsutvisning finns beskrivna i Regel 511.

Speciella utvisningar for malvakter finns aven i féljande regler:

- 509 Utforande av straffslag

- 528] Fisticuffs eller Roughing

- 554c Skjuta eller kasta pucken ut fran banan
- 556 Bruten klubba

- 558 Falla pa pucken

- 560 Spela pucken med handerna

- 568-570 Kasta en klubba eller nagot féremal
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» Utvisningar utdomda under denna regel ska benamnas "Lagstraff —
Fordrojning i samband med tekning”.
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591— MALVAKT OVANFOR MITTLINJEN
— Goalkeeper beyond the centre red line

Om en malvakt pa nagot satt deltar i spelet da han befinner sig pa motstandarnas
planhalva, ska han adémas:

- Mindre straffet (2)
592— MALVAKT AKER TILL SPELARBANKEN | SPELSTOPP
— Goalkeeper going to the players bench during stoppage of play

Om en malvakt aker till spelarbanken i ett spelstopp, utom vid malvaktsbyte eller en
time-out, ska han adémas:

- Lagstraff (2)
593— MALVAKT LAMNAR SITT OMRADE UNDER BRAK
— Goalkeeper leaving his crease during an alterication

Om en malvakt lamnar sitt omrades omedelbara narhet under ett brék, ska han
adomas:

- Mindre straffet (2)
594— MALVAKT LAGGER PUCKEN PA MALBURENS NAT
— Goalkeeper dropping the puck on the goal netting

Om en malvakt lagger pucken pa malburens nat for att orsaka ett stopp i spelet ska
han adomas:

- Mindre straffet (2)
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595 — SKYDD AV MALVAKT — Protection of goalkeeper

a) Vid alla tillfallen som en anfallande spelare inleder och tar kontakt med

b)

d)

f)

malvakten, annat an oavsiktligt, nar malvakten ar i sitt malomrade och vare sig
ett mal gors eller inte, ska anfallande spelaren adémas tillhérande straff.

En malvakt &r inte tacklingsbar bara for att han ar utanfor sitt malomrade.
Straff ska utddémas vid alla tillfallen nér anfallande spelare tar onddig kontakt
med malvakten (se Regel 522). Oavsiktlig kontakt med malvakten ska tillatas i
samband med att malvakten spelar pucken utanfor sitt malomrade och
anfallande spelare gor en uppenbar anstrangning att undvika onédig kontakt
med malvakten.

Om anfallande spelare knuffas eller styrs av forsvarande spelare sa att kontakt
uppstar med malvakten, ska det inte betraktas som kontakt inledd av
anfallande spelare enligt denna regel. Den anfallande spelaren ska géra en
uppenbar anstrangning for att undvika sadan kontakt med malvakten.

Nar en malvakt har spelat pucken utanfor sitt malomrade och hindras att
atervanda till malomradet, annat an oavsiktligt av en anfallande spelare, ska
interference utdomas.

En malvakt ska bestraffas om han utanfor sitt malomrade hindrar anfallande
spelare som forsoker spela pucken eller na en motstandare.

Om en anfallande spelare star i malomradet, ska spelet stoppas och nedslapp
ske pa den narmaste tekningspunkten i neutrala zonen.
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> Alla situationer under regel 595 ska strikt baseras pa domarens beddémning.

> Med kontakt mellan anfallande spelare och malvakt menas ockséa spelarens
eller malvaktens klubba.
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AVDELNING 6 — SPECIFIKA REGLER

SPECIFIKA REGLER FOR UNGDOMSISHOCKEY
660 — KROPPSTACKLING - Body-checking

| ungdomsishockey for kategorin U11 och yngre ar kroppstackling inte tillaten. En
spelare som gor en direkt kroppstackling skall, efter domarens omdéme, adéomas:

- Mindre straffet (2)
eller
- Storre straffet + automatiskt Game Misconduct penalty (5+GM)
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> Varje distriktsférbund kan besluta om eventuell hdgre aldersgrans for
tilldtande av kroppstacklingar i ungdomsishockeyn.
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TILLAGG 1 - REGLER FOR REKLAM

Se Svenska Ishockeyforbundets Tavlingsbestammelser kapitel 11.

TILLAGG 2 — NEDRAKNING TILL MATCH OCH UPPVARMNING

Tid
60:00

40:00

20:00

10:00

7:00

6:00

5:00

4:00

3:15

2:50

2:30

2:00

1:00

0:15

0:00

Lagen meddelar sin laguppstallning till protokollféraren.

Matchklockan startas och raknar ned fran 20 till 0 min (aterstaende tid till
uppvarmningen startar.)

Media erhaller en preliminar laguppstallning.

Domarnas uppvarmning.

Lagen betrader isen for 20 minuters uppvarmning.

Matchklockan startas och raknar ned fran 20 till 0 min.

Domarna lamnar isen.

Uppvarmningsmusik spelas under 20 min.

Sirenen indikerar att uppvarmningen ar slut.

Lagen lamnar isen.

Isen spolas.

Matchklockan startas och raknar ned till matchstart.

Tranare undertecknar laguppstéliningen och meddelar startuppstalining.
Lagen erhaller en signerad kopia pa laguppstallning.

Domarna erhaller en signerad kopia pa laguppstallning.

Speakern meddelar hela laguppstéallningen for bada lagen.

Domarna meddelas att det ar en minut kvar tills de ska ga.

Lagen meddelas att det ar en minut kvar tills de ska gora intrade pa isen.
Domarna lamnar omkladningsrummet och beger sin mot isen.

Lagen lamnar omkladningsrummen och beger sin mot isen.
Domarna gor intrade pa isen.

Lagen gor intrade pa isen.

Domarna stéller upp i domarcirkeln.

Speakern meddelar domarteamet.

Bada lagen staller upp pa respektive blalinje.

Lagkaptenerna héalsar pa domarteamet i domarcirkeln.

Lagen, forutom startfemmorna, lamnar isen.

Domaren kallar till sig lagen till mittpunkten for forsta nedslapp.

Matchen startar.

- 136 -



Den tidsangivelse som ges pa matchuret ar den som galler vid detta
forfaringssatt.

Under uppvarmningen ska respektive lag begransa sina évningar till sin
planhalva.

Musik kan spelas under uppvarmningen.

Under IIHF-turneringar ska reservdomaren dvervaka uppvarmningen.
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TILLAGG 3 — OFFICIELLA MEDDELANDEN
T3.1 — OBLIGATORISKA MEDDELANDEN
Foljande ska, via speakern, meddelas spelare, tranare, domare och askadare:

1. Mal och passningar

N

Utvisningar

w

Utvisningars slut

4. Time-out

(62}

. Aterstéende tid av perioderna/matchen

6. Videobedtmning

T3.2 — ALLMAN INFORMATION
1. Offside

2. lIcing
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Meddelanden:

Mal och passningar:

"Mal for Lag A, Malskytt nummer 27, Niklas Anger, assisterad av nummer 7, Tommy

Sjodin, Tid 12.25.”

Utvisningar:

"Nummer 9 i Lag A, Johan Andersson, utvisas tva minuter for slashing, Tid 14.33.”
1. Bortalagets utvisning ska meddelas forst vid dubbelutvisning.

2. Om den utvisade spelaren inte kan bege sig till utvisningsbanken eller vid
malvaktsutvisning:

"Straffet avtjanas av nummer 7, Andreas Persson.”

Utvisningars slut:

"Lag A spelar med fyra spelare pa isen” (om ett annat straff avtjanas som goér hans
lag underlagset i spelarantal pa isen),

"Lag A ar fulltaligt” (om inga utvisningar avtjanas som gor laget underlagset i
spelarantal pa isen), eller

"Bada lagen fulltaliga” (om ingen utvisning aterstar for nagot av lagen).

Time-out:

“Time-out for Lag A.”

Aterst&ende tid av perioderna/matchen:

"Det aterstar en minut av (férsta/andra) perioden.”

"Det aterstar tvad minuter av matchen (tredje perioden).”

Videobedémning:

"Videobeddmning tillampas.”
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TILLAGG 4 — FUNKTIONARER OCH DERAS UPPGIFTER

T4.1 — FORHINDRAD DOMARE ELLER LINJEMAN — FORE MATCH
» Om, av nagon anledning, den uttagna domaren eller nagon av de uttagna
linjemannen ar forhindrade att narvara, ska lagledarna for de bada lagen
komma 6verens om domare och/eller linjeméan.
» Om de inte kommer Gverens, ska administrerande forbund utse
funktionarerna.

T4.2 - FORHINDRAD DOMARE ELLER LINJEMAN — UNDER MATCH

» Om en domare lamnar isen eller ar skadad, ska en linjeman eller den andra
domaren stoppa spelet, utom om ett lag har en malchans.

» Om domaren ar oférmégen att fortsatta doma, ska en av linjemannen fullgéra
domarens uppgifter for resten av matchen. Han ska utses av domaren eller,
om nodvandigt, av lagledarna.

» Om linjemannen eller den andra domaren inte kan déma har domaren
rattigheten att utse en erséattare om han finner det nédvandigt.

» Om den forhindrade funktionaren anlander eller aterkommer under matchens
gang, ska han omedelbart ersatta den tillfalliga funktionaren.
T4.3 - TREDOMARSYSTEM
> Domaren och linjemannen ska stanna kvar pa isen efter varje period och efter
matchens slut till dess alla spelare lamnat isen och &r pa vag till sina
omkladningsrum.
T4.4 — TREDOMARSYSTEM — DOMARENS UPPGIFTER FORE MATCH
» Domaren ska ha allman uppsikt 6ver matchen, och full kontroll 6ver alla
matchfunktionarer och spelare under matchen. | fall dar diskussion kan uppsta
har domaren alltid det slutliga avgdrandet.
» Innan matchen startar ska domaren forvissa sig om att de utsedda
funktionarerna ar pa sina respektive platser och att tid- och signalanordningen

fungerar.

> Han ska beordra lagen ut pa isen pa faststalld tid for att borja varje period.
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T4.5 -

>

>

>

T4.6 —

>

>

>

TREDOMARSYSTEM — DOMARENS UPPGIFTER UNDER MATCH

Domaren ska utddoma och meddela protokollféraren utvisningar for
overtradelser mot de féreskrivna spelreglerna.

Han ska godkanna mal som gors.

Vid diskutabla mal kan domaren radgdéra med linjemannen, maldomaren eller
videomaldomaren innan han fattar det slutliga beslutet.

Domaren ska meddela protokollféraren namn eller nummer pa malskytten och
pa den/de spelare som ska fa passningspoang.

| forsta spelstopp ska domaren, via speakern, meddela varfor ett mal
underkants.

Domaren kan mata nagon utrustning efter sitt eget beslut eller om nagot av
lagens lagkaptener sa begar (Regel 260).

Han ska beordra lagen ut pa isen pa faststalld tid for att borja varje period.

Domaren ska slappa pucken vid varje periods bérjan och efter att mal gjorts.

TREDOMARSYSTEM - DOMARENS UPPGIFTER EFTER MATCHEN
Omgaende efter matchen ska domaren fa matchprotokollet av
protokollféraren. Han ska kontrollera och signera protokollet och darefter
aterlamna det till protokollféraren.

Domaren ska rapportera i matchprotokollet samt ge en detaljerad beskrivning
av handelsefdrloppet till administrerande foérbund vid:

- Match penalty
- Game misconduct penalty (Enbart IIHF-turneringar)

Domaren ska rapportera till administrerande férbund vid handelser fére, under
och efter matchen.
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T4.7

>

>

>

T4.8

>

— LINJEMANNENS UPPGIFTER

Linjeméannen ska avgora och stoppa spelet genom att blasa i sin visselpipa for
forseelser mot reglerna gallande:

1. Offside,

2. lIcing,

3. Pucken spelad dver sargen, ospelbar eller hindrad av obehérig person,
4. Malburen flyttad fran sin normala position,

5. Forseelser vid nedslapp,

6. For tidigt inslappt ersattare for malvakten,

7. Askadares inblandning,

8. Skadad spelare,

9. Handpassning fran en spelare till en lagkamrat,

10.Pucken spelas med hog klubba.

Linjemannen ska blasa i sin visselpipa for handpassning och spel med hog
klubba om det &r uppenbart att domaren inte observerat férseelsen.

Linjemannen ska enbart blasa i visselpipan och rapportera utvisningar till
domaren géallande:

1. F6r manga spelare pa isen,
2. Nagonting kastas in pa isen fran spelar- eller utvisningsbanken, dess
narhet.

Linjemannen ska, pa domarens begéaran, lamna sin uppfattning om nagon
handelse som &gt rum under spelets gang.

Han ska omedelbart till domaren rapportera sin uppfattning om
omstandigheter gallande regeln avsiktligt flyttande av malburen fran sin
normala position.

Han ska omedelbart rapportera sin uppfattning i handelse av:

Lagstraff,

Storre straff,

Misconduct penalties,

Game Misconduct penalties,
Match penalties

agrwnhE

Linjemannen ska utfora alla nedslapp, utom vid periodernas bérjan och efter
att mal gjorts.

— TVADOMARSYSTEM

Domarna ska ha allméan uppsikt 6ver matchen, och full kontroll éver alla
matchfunktionarer och spelare under matchen. | fall dar diskussion kan
uppstar har domarna alltid det slutliga avgérandet.
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T4.9 —

>

>

TVADOMARSYSTEM — DOMARNAS UPPGIFTER FORE MATCH

Innan matchen startar ska domarna forvissa sig om att de utsedda
funktionarerna ar pa sina respektive platser och att tid- och signalanordningen
fungerar.

De ska beordra lagen ut pa isen pa faststalld tid for att borja varje period.

T4.10 - TVADOMARSYSTEM — DOMARNAS UPPGIFTER UNDER MATCH

>

Domarna ska utdéma och meddela protokollféraren utvisningar for
Overtradelser mot de foreskrivna spelreglerna.

De ska stoppa spelet for alla andra forseelser mot reglerna.
De ska godkanna mal som gors.

Domarna ska meddela protokollféraren namnet eller numret pa malskytten
och péa den/de spelare som ska fa passningspoang.

| forsta spelstopp ska domarna, via speakern, meddela varfor ett mal
underkants.

Domarna kan mata nagon utrustning efter sitt eget beslut eller om nagot av
lagens lagkaptener sa begar (Regel 260).

De ska beordra lagen ut pa isen pa faststalld tid for att borja varje period.

Domarna ska slappa pucken vid varje periodstart och efter varje stopp i spelet.

T4.11 — TVADOMARSYSTEM — DOMARNAS UPPGIFTER EFTER MATCH

>

Domarna ska stanna kvar pa isen efter varje period och efter matchens slut till
dess alla spelare lamnat isen och ar pa vag till sina omkladningsrum.

Omgaende efter matchen ska domarna fa matchprotokollet av
protokollféraren. De ska kontrollera och signera protokollet och darefter
aterlamna det till protokollféraren.

Domarna ska rapportera i matchprotokollet samt ge en detaljerad beskrivning
av handelsefdrloppet till administrerande férbund vid:

- Match penalty
- Game misconduct penalty (Enbart IIHF-turneringar)
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T4.20 - MATCHFUNKTIONARER

T4.21 — PROTOKOLLFORARENS UPPGIFTER FORE MATCH

> Protokollféraren ska fran bada lagens lagledare eller tréanare fa en lista dver
alla spelare som ska delta i matchen.

» Han ska komplettera matchprotokollet med féljande information:

- Lagkapten och assisterande lagkapten genom att skriva bokstaverna
"C” respektive "A” framfor deras namn,

- Alla uppgifter om matchen, sasom spelplats, datum, lagens namn och
funktionarernas namn.

T4.22 — PROTOKOLLFORARENS UPPGIFTER UNDER MATCHEN

» Protokollféraren ska i matchprotokollet bokfora:

PwpE

o

6.
7. Skottstatistik.

Gjorda mal,

Numren pa malskyttar och de spelare som tilldelats passningspoang,
Spelarna i bada lagen som &r pa isen da mal gors

Alla utdomda utvisningar med nummer pa den bestraffade spelaren,
orsaken, tiden da straffet utdémdes och varje straffs langd,

Varje Straffslag som utdomts med namn pa spelaren som utfor
straffslaget och resultatet av skottet,

Tid for eventuellt malvaktsbyte,

> Inga forfragningar om andring av poang for mal och/eller passning ska
godkannas om de inte sker genom lagkaptenen innan speltiden ar slut eller
innan domaren signerat matchprotokollet.

» Protokollféraren ar ansvarig for att:

o s

1. Ratt uppgifter om utvisningar och mal lamnas pa resultattavlan,
2.
3. Omedelbart meddela domaren om det uppstar skillnad mellan den

Sakerstalla att alla utvisade spelare avtjanar ratt strafftid,

riktiga tiden och tidsangivelsen pa matchuret,

Gora de justeringar som domaren uppdragit,

Upplysa domaren d& en spelare har adomts sitt andra Misconduct
penalty i samma match,

Upplysa domaren om en spelare deltar i spelet som inte finns med péa
matchprotokollet.

T4.23 - PROTOKOLLFORARENS UPPGIFTER EFTER MATCH

> Protokollféraren ska forbereda protokollet sa att domaren kan signera det och
sedan skicka protokollet till administrerande forbund.
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T4.24 - MATCHTIDTAGARE

» Matchtidtagaren markerar:

1.

Noohkwh

Nedrékningen infor matchen (Se Tillagg 2 — Nedrakning till match och
uppvarmning)

Nedrakningen av matchen samt uppvarmningen,

Tiden for varje periods bdrjan och slut,

Paustiden mellan perioderna,

Effektiva speltiden under matchen,

Tiden for varje utvisnings bdrjan och slut,

Borjan och slut pa varje time-out.

» Om ingen automatisk siren finns ska han, genom en siren eller visselpipa,
signalera nar varje period &r slut.

> Tidtagaren ska saga till domarna och de bada lagen tre minuter innan varje
periods borjan.

> | handelse av att tvist skulle uppsta betraffande tiden, har domaren alltid det
slutgiltiga avgérandet.

T4.25 - SPEAKER

» Speakern ska genom hogtalarsystemet meddela:

agkrwnhE

Godkanda mal och passningar,

Utvisningar,

Utvisningars slut,

Nar en minut aterstar av den forsta och andra perioden,
Nar tva minuter aterstar av matchen.

» Se Tillagg 3 for fraser for speakerns meddelanden.

T4.26 — STRAFFTIDTAGARE

> Pa varje utvisningsbank ska en strafftidtagare finnas.

» Strafftidtagaren ar ansvarig for att:

1.

2.

Efter forfrdigan meddela utvisade spelare hur mycket tid som aterstar av
straffet,

Tillata den utvisade spelaren atervanda till isen vid tiden for
utvisningens slut,

Informera protokollféraren om en spelare lamnar utvisningsbanken
innan utvisningen tagit slut.
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DOMARTECKEN

Boarding Body-checking Butt-ending
Valdsam tackling mot sargen Kroppstackling St6t med klubbknoppen
Regel 520 Regel 541, 660 Regel 521

Player change Charging Checking from behind
Spelarbyte Otillaten tackling Tackling bakifran
Regel 412 Regel 522 Regel 523
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Checking to the head Clipping Cross-checking
Tackling mot huvudet Lag tackling Tackling med klubban
Regel 540 Regel 524 Regel 525

Delayed calling of penalty Elbowing Goal scored
Avvaktande utvisning Armbagstackling Mal
Regel 514 Regel 526 Regel 470
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Hand pass High sticking Holding
Handpassning Ho6g klubba Fasthallning
Regel 490 Regel 530 Regel 531

Holding the stick Hooking
Fasthallning av klubban Hakning
Regel 532 Regel 533
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Interference Kneeing Match penalty
Hindra spelare Knatackling Match penalty
Regel 534 Regel 536 Regel 507

Misconduct penalty Penalty shot Roughing
Misconduct penalty Straffslag Onddigt hart spel
Regel 504, 550-553 Regel 508 Regel 528
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Slashing Spearing Time-out
Slag med klubban Stét med klubbladet Time-out
Regel 537 Regel 538 Regel 422

Too many players Tripping
on theice Slag pa skridskon
Fér ménga spelare pé banan Regel 539
Regel 573
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LINJEMANS TECKEN

Icing Offside Dealyed icing/offside
Icing Offside Avvaktande icing/offside
Regel 460 Regel 450 Regel 451, 460

Too many players Wash-out
on theice Ingen &tgard
For manga spelare pa banan
Regel 573
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REGISTER — Alfabetisk ordning

Administrerande forbund
Armbagstackling (Elbowing)

Avsiktligt flytta malburen

Avsiktligt férdrojande av spelet (Delaying the game)
Avvaktande offside

Avvaktande straff

Banans belysning

Banans dimensioner

Banans indelning och markeringar
Blalinjer

Bruten klubba

Butt-ending

Byte av malvakter i spelstopp

Byte av spelare fran utvisningsbanken
Byte av spelare i spelstopp

Byte av spelare och malvakter under pagaende spel
Clipping

Definition av banan
Definition av ett mal

Domarens uppgifter

Domares och linjemans utrustning
Domaromrade

Domarrum

Drakter

Dykning

Dorrar

Fasthallning (Holding an opponent)
Fasthallning av klubban (Holding the stick)
Felaktig eller farlig utrustning
Funktionarer pa isen

Funktionarer utanfor isen

For manga spelare pa isen

Forseelse mot nedslappsreglerna
Forseelse mot proceduren vid spelarbyten
Game Misconduct penalty

Hakning (Hooking)

Halsskydd

Hindra spelare (Interference)
Hindrande av infektioner genom blod
Halla pucken i rorelse

Hog klubba (High-sticking)

Icing

- 152 -

Regel
340
526
554b)
554
451
514
170
101
110
112
556
521
415
413
412
411
524
100
470
312
311
118
161
240
576
104
531
532
555
310
320
573
5549)
575
505
533
226
534
571
554a)
530
460

Sida
42
86

108

106
58
78
22
10
12
12

114
80
48
48
46
44
84
10
62
38
38
16
22
34

128
10
92
92

112
38
40

128

110

128
72
92
28
94

126

106
90
60



Inblandning med askadare
Justering av utrustning

Kasta en klubba eller ett foremal vid en frilagessituation
Kasta en klubba eller ndgot féremal pa banan
Kasta en klubba eller nagot foremal ut fran banan

Klocka

Klubbhandske

Knatackling (Kneeing)

Kroppstackling - damishockey
Kroppstackling - ungdomsishockey
Kvittade straff (Coincidental penalties)
Lagkapten

Lagkaptens och assisterande lagkaptens attityd

Lagstraff (Bench minor penalty)
Ledare lamnar spelarbanken
Linjemannens uppgifter

Match penalty

Matchens och periodernas borjan
Matchens resultat

Matchtid

Matchtidtagare

Mindre straff (Minor penalty)
Misconduct penalty

Mittlinje

Mittpunkt och mittcirkel

Musik i arenan

Mal- och passningspoang

Mal

Maldomare

Mallinjer

Malomrade

Malvakt lagger pucken pa malburens nat
Malvakt lagger sig 6ver pucken
Malvakt lamnar sitt omrade vid brak
Malvakt ovanfor mittlinjen

Malvakt spelar pucken med handerna
Malvakt aker till spelarbéanken i spelstopp
Malvakters benskydd

Malvakters handskar

Malvakters hjalm och ansiktsskydd
Malvakters klubbor

Malvakters skridskor

Malvakters utrustning

Matning av utrustning

Nedslapp
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Regel
561
554d)
570
569
568
152
233a)
536
541
660
512
201
572
502
565
313
507
402
430
420
323
501
504
113
115
172
472
130
321
111
119
594
558
593
591
560
592
235
233
234
232
231
230
260
440

Sida
120
110
126
124
124
20
30
96
100
134
76
24
126
72
122
40
72
44
52
50
40
72
72
14
14
22
64
18
40
12
16
130
116
130
122
118
130
32
30
30
30
28
28
36
54



Regel Sida

Néat i ytterzonerna 106 12
Offside 450 58
Olampligt och osportsligt uppférande av spelare 550 102
Olampligt och osportsligt uppférande av ledare 551 104
Otillaten puck 483 64
Otillaten tackling (Charging) 522 82
Overtime 421 52
Plockhandske 233b) 30
Protokollforare 322 40
Puck 250 34
Pucken pa natet 481 64
Pucken skymmes for domaren 482 64
Pucken traffar funktionar 484 64
Pucken utanfor banan 480 64
Ren is 419 50
Ro6da och grona lampor 153 20
Rokning i arenan 171 22
Sargen 102 10
Sen ankomst efter paus 554h) 106
Siren 151 20
Skadad spelare som vagrar lamna isen 554e) 110
Skadade malvakter 417 50
Skadade spelare 416 50
Skallning (Head-butting) 529 90
Skjuta eller kasta pucken dver sargen 554c) 108
Skydd av malvakter 595 132
Skyddsglas 105 12
Slag med klubban (Slashing) 537 96
Slagsmal eller onodigt hart spel (Fisticuffs or roughing) 528 88
Spark (Kicking) 535 94
Sparklist 103 10
Speaker 324 40
Spearing 538 98
Spel med hog klubba 492 68
Spelarbankar 140 18
Spelare lagger sig éver pucken 557 116
Spelare lamnar spelar- eller utvisningsbéanken 562 120
Spelare pa isen 400 44
Spelare spelar pucken med handerna 559 118
Spelares ansiktsskydd och visir 224 26
Spelares handskar 225 28
Spelares hjalm 223 26
Spelares klubba 222 26
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Regel Sida

Spelares skridskor 221 24
Spelares utrustning 220 24
Spelares ansiktsskydd och visir 224 26
Spelarna 200 24
Spelarnas omkladningsrum 160 20
Stoppa/Passa pucken med handerna 490 66
Straff — Definitioner och procedurer 500 70
Straff for malvakter 590 128
Straffslag (Penalty Shot) 508 74
Strafftidtagare 325 40
Storre straff (Major penalty) 503 72
Tackling bakifran (Checking from behind) 523 82
Tackling med klubban (Cross-checking) 525 84
Tackling mot huvudet (Checking to the head) 540 100
Tandskydd 227 28
Tekningspunkter i neutrala zonen 116 14
Tekningspunkter och cirklar i ytterzonerna 117 14
Tekningspunkter och cirklar 114 14
Tillsattande av funktionarer 300 38
Tillvagagangssatt vid malvaktsutvisning 511 76
Tillaggsbestraffningar 510 76
Time-out 422 52
Tripping 539 98
Underkannande av mal 471 62
Uppskjutna straff 513 78
Utférande av nedslapp 442 56
Utférande av straffslag 509 74
Utrustning 210 24
Utvisningsbankar 141 18
Videomaldomare 330 42
Valdsam tackling mot sargen (Boarding) 520 80
Vagra borja spela, lag inte pa isen 567 122
Vagra borja spela, lag pa isen 566 122
Askédares inblandning 493 68
Overdrivet hart spel (Excessive roughness) 527 86
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UTVISNINGSKODER

Code/Kod |Offence Orsak Regel
ABUSE Abuse of Officials Olampligt uppférande 550-551
ADJ-E Adjustment of Equipment Justering av utrustning 554
ATT-K Attempt to kick FOrsok att sparka 535
AWD-G  |Awarded Goal Tilldomt mal

BOARD Boarding Tackling mot sargen 520
BODY-CH |Body-checking Kroppstackling 541,660
BR-ST Broken stick Trasig klubba 556
BUT-E Butt ending Butt-ending 521
CH-PL Change of Players Felaktigt spelarbyte 575
CHARG |Charging Otillaten tackling 522
CHE-B Checking from behind Tackling i ryggen 523
CHE-H Checking to the head Tackling mot huvudet 540
CLIP Clipping Lag tackling 524
CROSS |Cross-checking Tackling med klubban 525
DAN-E Dangerous Equipment Farlig utrustning 555
DELAY Delaying the game Fordréjande av spelet 554
DIS-N Displacing the net Flyttad malbur 554
ELBOW |Elbowing Armbagstackling 526
EXC-RP |Excessive Rough Play Overdrivet hart spel 527
F-OFF Face Off Felaktighet vid avslag 554
FAL-P Falling on the puck Felaktig blockering 557-558
FISTI Fisticuffs Slagsmal 528
HANDL-P |Handling the puck with the hands Felaktig handstoppning 559-560
H-BUT Head-Butting Skallning 529
HI-ST Highsticking Hog klubba 530
HOLD Holding Fasthallning 531
HO-MA Holding the mask Fasthallning av galler 528
HO-ST Holding the stick Fasthallning av klubban 532
HOOK Hooking Hakning 533
IL-EQ lllegal Equipment Felaktig utrustning 555
IL-ST lllegal Stick Felaktig klubba 556
INTRF Interference Hindra spelare 534
INT-S Interference with spectators Inblandning med askadare 561
KICK Kicking a Player Sparka spelare 535
KNEE Kneeing Knéatackling 536
L-PEB Leaving players or penalty bench Lamna spelare/utvisningsbas 562
L-PLB Team officials leaving bench Ledare lamnar spelarbas 565
P-SHOT |Penalty Shot Straffslag 508-509
P-OUT Puck out of bounds or unplayable Puck 6ver sarg 554
REFUS Refusing to Start Play Vagra att bérja spela 566-567
ROUGH |Roughing Hart spel 528
SLASH Slashing Slag med klubban 537
SPEAR Spearing Spearing 538
THR-S Throwing a stick Kastad klubba 568-570
TOO-M Too many players on the ice For manga spelare pa isen 573
TRIP Tripping Slag péa skridsko 539
DIV Diving Dykning 576
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